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A projektiv rajzvizsgalat szotara

A projektiv rajzvizsgalatban specialis érte-
lemben hasznalunk néhany terminust. Az
alabbi lista ezeknek a kifejezéseknek a ma-
gyarazatat tartalmazza. Nem szerepelnek
benne az altalanosan hasznalatos pszi-
chologiai és pszichiatriai szakkifejezések,
amelyek meghatarozasai mashol is meg-
taldlhatok. Egyes esetekben megadjuk a
specialis terminusok idegen nyelvi megfe-
lelGit is. A d6lt betUs kifejezések mas cim-
szavakra utalnak.

A projektiv rajzvizsgalatban specialis
értelemben hasznalunk néhany terminust.
Az alabbi lista ezeknek a kifejezéseknek
a magyarazatat tartalmazza. Nem szere-
pelnek benne az altalanosan hasznalatos
pszicholdgiai és pszichiatriai szakkifeje-
zések, amelyek meghatarozasai mashol is
megtalalhatok. Egyes esetekben megad-
juk a specialis terminusok idegen nyelvi
megfelel6it is. A dolt betls kifejezések
mas cimszavakra utalnak.

abrazolasi dontés  Van Sommers (1983) kognitiv
modelljében az abrazolasi dontések a rajzo-
landé targy kivalasztasat és abrazolasi mod-
jat hatarozzak meg, mint példaul a nézet, a
perspektiva, a téri orientacio, a részletezés, a
kontlrabrazolas, az arnyékolas, a textira, a
szinezés meghatarozasa. Abrazolhatunk pro-
totipust is, valamilyen kanonikus poziciéban,
amely olyan magas prioritassal rendelkezik,
hogy mas abrazolasi alternativak egyaltalan
nem merdilnek fel. (lasd még dinamikus inte-
raktivitas, produkcios stratégia, mozgasterv,
motoros program)

akadaly A motivumokat egymastdl, illetve a né-
26t6l elvalasztd vonalak, targyak vagy mas
motivumok.

aktualgenezis A rajz keletkezési folyamata, amely-
nek részei a verbalis viselkedés, a sz6beli meg-
jegyzések és projekciok, a gesztus és mimika,

a nemverbalis reakciok, a pszichomotoros jel-
lemzdk, a rajzolasi id6 és a kezdeti reakci6id,
a vonaliranyok, a részek tagolasa és rajzolasi
sorrendje, valamint az egymas utani rajzok
valtozasai.

alapvetd attribatum  lasd attribdtum

algoritmus  Problémamegoldasi mddszer, amely
egyértelmien definialhatd, elkilonitett lépé-
seket tartalmaz. Ha az algoritmust a problé-
mara alkalmazzuk, amelynek megoldasara
késziilt, akkor a lépések pontos végrehajtasa
mindig a kivant eredményhez vezet. (lasd
még heurisztika)

allatkarikatura Olyan allatrajz, amelyek ember-
tipusokat vagy egyedi ismert személyeket
abrazol karikaturisztikusan, allat formajaban.
(lasd még antikarikatura, fiziognomizalas, ka-
rikatura)

analog reprezentacié Az ikonikus abrazolas egyik
tipusa, amelyben a targy alakja tobbé-kevésbé
realisztikus, felismerhetd maédon képezddik
le. (lasd még transzformalt reprezentacio)

antikarikatdra A karikatdra ellentéte: olyan rajz,
amely az arc egyedi eltéréseit csokkenti, és az
arcot atlagosabba teszi, mint amilyen. (lasd
még allatkarikatura, karikatura)

antiszimmetria Az antiszimmetria a szimmetria
szandékos megtorése, nem egyszer(i Gestalt-
hiany, mint az aszimmetria, hanem a Gestalt
tudatos felbontasa, a harménia megsziinte-
tése (szandékos ,Ungestalt”: Hahn, 1989). A
szimmetriahoz képest masodlagos jelenség,
mertannak létét feltételezi. Az antiszimmetria
megjelenhet példaul olyan abraban, melyben
a korvonalak szimmetridjat tudatosan meg-
torik a szinek (Donnay és Donnay, 1985). A
szimmetria szandékos felbomlasa a rend meg-
szlinéséhez, a homogén eloszlashoz, az ent-
ropiahoz (Ederer, 1982), a képi—szimbolikus
kaoszhoz vezet (Arnheim, 1971, 1988). (lasd
még szimmetrizacio, deszimmetrizacio)

antropomorf abrazolas (antropomorfizalas) Em-
beri testrészek, arcrészek, arckifejezés vagy
cselekvés abrazolasa allatokon, névényeken
vagy targyakon (lasd még fiziognomizalas,
pszeudo-fiziognomizalas)
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archetipikus jelentés Olyan jelentés, amely az
emberiség Gstapasztalataihoz nydlik vissza,
és hozzajarul a szimbdlum (szin) altal kival-
tott érzelmi és asszociativ reakciokhoz. Akkor
tekinthetlink egy jelentést archetipikusnak,
ha valéban altalanos, kultaratol fiiggetlen és
elvileg ,mar az ésember is lathatta”. Az ar-
chetipikus jelentés az egyén szamara gyakran
olyan automatikus és magatél értet6dé, hogy
nem is tudatosul. Idetartoznak az egyetemes
szimbolumok is, amelyekkel az almokban, a
mitolégiaban és a folklorban talalkozunk, és
amelyeket ,az emberiség alapveté és o6rok
érdekeinek egyformasaga és azon képesség
értelmében magyarazunk, hogy a targyak
kozott hasonlésagokat tudunk felfedezni”
(Rycroft, 1994, 231. 0.). (lasd még individualis
jelentés, kulturalis jelentés)

attribGtum Az attribitumok a motivumnak azok
a legalapvetébb tulajdonsagai, amelyek elkii-
[6nitik mas, hasonlé motivumoktol.

ballisztikus kezdés A rajzban a vonalak 6sszekoté-
sét iranyitd harom stratégia egyike, amelyben
a kovetkezd vonalat nem hatarozza meg az
el6z6 vonal kezdete vagy végpontja, hanem
barhonnan kiindulhat a papirlapon. Ehhez
fejlett mozgasos kontrollra és anticipacios
készségre van sziikség, hiszen pontosan kell
el6re latnunk, hova érkezik majd a vonal a
mozdulat befejezése utan. (lasd még rogzitett
horgonypont, folytatélagos horgonypont, th-
reading)

Barnum-effektus Az a tendencia, hogy az embe-
rek hajlamosak elfogadni, egyedinek és 6nma-
gukra nézve igaznak tartani nagyon altalanos
személyiségjellemzdket.

belehelyezkedés a képbe Tartalomelemzési méd-
szer, amelynek soran a néz6 képzeletben
megprobal atvaltozni a kép egy részévé, hogy
ezzel jobban megértse viszonyat a kép tobbi
eleméhez (Furth, 1993).

beszlikiilt (koartalt) szinhaszndlat A személy lé-

nyegesen kevesebb szint hasznal, mint amit

a normak alapjan elvarnank, esetleg csak

egyetlen szint alkalmaz. (lasd még expanziv

szinhasznalat)

A francia nyelvbdl atvett, spanyol eredet(i
sz6, melyet a képi kifejezés pszichopatologia-
jaban szlikebb értelemben hasznalunk, mint
a hétkoznapi életben vagy a mlivészettor-
ténetben. A hétkoznapi szohasznalatban a
bizarr annyi mint kilonos, sajatsagos, furcsa,

bizarr

szeszélyes. Kozelebb jar a sz6 pszichopatold-
giai értelmezéséhez az a meghatarozas, amely
a Pallas Nagy Lexikonaban talalhato. A bi-
zarr eszerint ,kilonckodé, az altalanostdl, a
rendestd| eltérd, de ugy, hogy az eltérésnek
igazold oka v. éppen nem, vagy csak nagy
nehezen tinik ki. A bizarr rokon a szeszé-
lyessel, mely minden megokolas nélkiil egyik
végletbdl a masikba csap at. De a szeszélyes
magaban véve artatlan jatéka lehet a fesztelen
fantazianak és a csapongd jé kedvnek, mig a
bizarrban mindig valami betegest vagyunk
hajlandék felismerni”. A képi kifejezés pszi-
chopatolégiajaban bizarrnak akkor tartjuk
egy kép érzelmi-hangulati ténusat, formait,
tartalmat vagy stilusat, ha az zavarban élet-
idegen, diszharmonikus, ,beteges”. Kiilonbo-
zik a groteszktél abban, hogy hianyzik beléle a
komikum. Gyakori kifejezési elemei az emberi
test formainak torzitasa, az emberi és allati
vonasok keveredése, az emberszert allat és
az allatszerli ember. Figyelem — nem jel6ljik
itt azokat a rajzokat, melyek egyszeriien csak
kezdetlegesek, tigyetlenek.

bizonyossagi tényezé (certainty factor, cf) Az
ESPD szakért6i rendszerben hasznalt muta-
td, amely a konfiguracié egyik részét képezi.
A bizonyossagi faktor fejezi ki az értelmezés
erejét, pontosabban annak valdszin(iségét,
hogy az értelmezés igaz. Nagysaga a pszicho-
l6giai fogalom igazsagtartalmat mutatja meg,
szamértéke 0 és 100 kozti lehet. A szamérték
annak fuggvényében valtozik meg, hogy az
adott rajz hany elemet tartalmaz a rajzi jelen-
ségeknek az adott konfiguracidban szereplé,
limitalt szamd listajabol, valamint annak fiigg-
vényében is, hogy a konfiguracié milyen rajzi,
anamnesztikus és tesztviselkedéses kontextus-
ban talalhaté. (lasd még tulajdonsaglista)

certainty factor lasd bizonyossagi tényez6

cf lasd bizonyossagi tényezd

cselekvés grammatikdja Goodnow és Levine
(1973) kifejezése (grammar of action) a rajz
nem tudatos készitési szabalyaira, melyek
a vonalak iranyat és sorrendjét hatarozzak
meg.

deformacio A képi kifejezés egyik formaja, amel-
lyel Navratil (1973) foglalkozott részletesen.
Megjelenési formai az egyes részek méretvi-
szonyainak megvaltoztatasa (diszproporcio),
a részek helyének megvaltoztatasa (diszloka-
cid), a vegyes perspektiva, a toredékabrazolas
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(fragmentalas), a feldarabolas és a torzo. (lasd
még formalizmus, fiziognomizalas, szimboliz-
mus)

derékszogliségi tendencia (Rechtwinkeligkeit, R-

Prinzip, perpendicular error) A gyermek-
rajzkutatasban, a miivészetpszicholdgiaban
és a képi kifejezés pszichopatologiajanak
elemzésében gyakran hasznalt megjelolés
(példaul Arnheim, 1969; Miihle, 1955; Nav-
ratil, 1969; Perner és mtsi, 1984), amely azt a
jelenséget irja le, hogy a rajzold az abrazolas
soran a hegyesszogeket és a tompaszogeket
hajlamos derékszoggé alakitani. Tipikus jelen-
ségek a hazrajzban a tet0 ferde sikjara mer6-
leges, a fliggbleges iranytdl eltér6 kémény, a fa
torzséhez vagy egymashoz képest derékszogu
agak, vagy az emberalak torzséhez képest ol-
dalra, derékszogben kinydjtott karok.

deszimmetrizaci6 A szimmetrizacié ellentétes

muvelete, azaz szimmetriaelemekkel végzett,
antiszimmetriat eredményez6 transzforma-
cio. A deszimmetrizacio szolgalhatja a mono-
tonitas vagy a redundancia csokkentését, de
hangsulyozast is jelenthet (Gombrich, 1988).
A deszimmetrizacio, miként az antiszimmet-
ria is, az archaikus gondolkodasban magikus-
animisztikus jelentést hordoz. Az antiszim-
metria megvaltoztatja a bilateralis szimmetria
altal létrehozott antagonisztikus polaritast,
kettdsséget (négyességet), ami a tokéletessé-
get és a megvaltoztathatatlan rendet (Klager,
1990) szimbolizalja, mert a kiegyenstlyozott-
sagaban statikus, stagnald allapotot teszi di-
namikussa és aktivva.

differencialtabb-realisztikus abrazolas (,e” rajzi

személyiségszint) Hardi (1983) dinamikus
rajzvizsgalataban a személyiségszintek egyike.
Sok részletet tartalmazo, a valosagot flexibili-
sen kovet6 abrazolasi forma, amely a d szint-
nél kifinomultabb, realisztikusabb és plaszti-
kusabb. El6fordulhatnak ezen a szinten egyedi
szerep-, foglalkozas- vagy tipusabrazolasok is.
Mig a d-szint egy ,altalanos embert” mutat
be, az e-szint konkrét és individualis figurat
jelol, amely gyakran hasonlit is a rajzolora.

dinamikus interaktivitas A kifejezés olyan in-

teraktiv folyamatot jeldl, amely a vizsgalt
személy személyiségstruktaraja és rajza ko-
zott dinamikus, kolcsonods és folyamatosan
alakulé modon bontakozik ki (Vass, 1995).
A dinamikus kifejezés ebben az Osszefiig-
gésben a kolcsonhatas folyamatossagara és

az allandé valtozasra utal. A kolcsonhatas a
mar létrehozott, az elkészitettség adott fokan
allé abrazolas (abrazolasi dontések, produk-
cids stratégiak) és a folytatdas (mozgasterv,
motoros program) kozott jon létre, amivel
az abrazolas és az abrazol6 személy kerdl in-
terakcioba (feltételes mozgasterv) egymassal.
A dinamikus interaktivitas alapja, hogy a képi
abrazolast olyan folyamatnak tekintjiik, mely-
nek alakulasat a rajz mar elkésziilt része is be-
folyasolja. Az egyszer mar papirra vetett vonal
elszakad az egyén belso vilagatdl, és a kiilvilag
részévé valik. Reakciobol ingerré alakul at,
amely hatassal lesz a rajz tovabbi formaloda-
sara. Az interakci6 tehat a mar létrehozott, az
elkészitettség adott fokan allo rajz és a folyta-
tas viszonya, amely a rajz és a rajzol6 kdlcson-
hatasat képezi le. Ez a kolcsonhatas kiilon-
b6z6 foku lehet: az egyszer(i szenzomotoros
feladatokban példaul kisebb mértékben nyil-
vanul meg, mint a sok bels6, kozvetité folya-
matot igényl4, komplex projektiv rajzokban.
A magas dinamikus interaktivitas az alkoto
élményvilagaban azt a benyomast hozhatja
létre, hogy a kép ,0nmagat alkotja meg”, azaz
a képben rejl6 vizualis erdk, torvényszer(isé-
gek iranyitjak a kép tovabbi alakulasat.

dinamikus rajzvizsgalat (DRV) Hardi Istvan soro-

zatos Osszehasonlitd rajzvizsgalati modszere,
amelyen 1956-t6l kezdve folyamatosan mun-
kalkodik. A mddszer kidolgozasa egyedulallo
pszichiatriai rajzi anyagra (6sszesen 83 201
rajzra; lasd Hardi, 1993) épiil, amelynek je-
lentds része rajzsorozat, és a betegek hosszi
id6tartamot feldleld longitudinalis kovetésé-
vel késziilt. A dinamikus rajzvizsgalat egyetlen
rajz értelmezése helyett rajzsorozatok longi-
tudinalis 6sszehasonlitasan, a klinikai és grafi-
kus valtozasok parhuzamos kovetésén alapul.
Elsédleges hangsulyt fektet az id6i szempon-
tok értelmezésére, és a statikus elemzés he-
lyett a folyamatszer(iséget emeli ki. Elemzési
kategériai nem a projektiv rajztesztek irodal-
mabol atvett szempontok, hanem empirikus,
Osszehasonlitd megfigyelésekbdl szarmaznak.
A rajzvizsgalatban fontos szerep jut a sorozat
egyes, a tobbitdl eltité rajzai konfrontalasanak
asorozat Osszképével. A névado dinamikus jel-
z6 a klinikai valtozasok és a rajzbeli valtozasok
folyamatjellegére és a dinamikus pszichiatria
elveire utal. Az értékelés az alapvet6 formalis
kategoriak, a személyiségszintek, a tartalmi
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szempontok és az id6beli valtozasok alapjan
torténik. A dinamikus rajzvizsgalatban koz-
ponti jelentéségl a rajzi személyiségszint fo-
galma. A mddszert atfogdan Hardi 2002-ben
megjelent ,A dinamikus rajzvizsgalat” cimi
konyve mutatja be.

diszritmias mozgas Szabalytalan, zavart ritmusu

mozgas, amely a mozdulat természetes rit-
musanak felbomlasakor jon létre. A projektiv
rajzvizsgalatban, példaul a firkatesztekben a
diszritmiat gyakran a belsé konfliktus felme-
rilésével hozzuk Osszefliggésbe. Kutash és
Gehl (1954) alaptétele szerint a személyiség
zavarai diszritmias grafomotoros mozgas-
ban, megakadasban tiikr6z6dnek, valamint
abban a mddban, ahogyan a vizsgalt személy
megprobalja toredezett, megzavart mozgasat
kontrollalni vagy gatolni (magyarul lasd Ben-
czUr és Vass, 2001).

egészleges (globalis) elemzés A hétlépéses minta-

zatelemzés 6todik szakasza, amelyben olyan
rajzi jellemzdket kerestink, melyek csak a rajz
egésze alapjan itélhetk meg. A Gestaltnak
mint egésznek mas tulajdonsagai vannak,
mint részeinek, az izolalt elemeknek: azismert
alaptétel szerint az egész tobb, mint a részek
Osszessége. Az intuitiv elemzéstdl strukeuralt-
sagaban és iranyitottsagaban kiilonbozik.

egészleges nivd A rajzot mint egészet (Gestalt)

jellemz6 szinvonal, amely az abrazolas fejlett-
ségét, integraciojat, differencialtsagat fejezi ki.
Minél magasabb az egészleges szinvonal, an-
nal pozitivabban itéljiik meg a tobbi rajzi jel-
lemz6t. A magas nivoval sok esetben egyiitt
jar a spontaneitas, hatarozottsag, egyediség
(Vass, 1995, 1998; lasd még integracios szint)

egymondatos jellemzés moddszere Az intuitiv

elemzési szakaszban alkalmazott modszer:
azt a rovid mondatot keressiik, amivel a leg-
tobbet, legjellemzébbet és legfontosabbat
mondhatjuk el a rajzrél (Vass, 2001b). Az
elemzésnek ebben a korai szakaszaban meg-
fogalmazott egyetlen mondat nem ugyanaz,
mint a hétlépéses mintazatelemzés legvégén
szintetizalt rovid Osszefoglalas, amelyet az
esszencia kiemelésének neveztiink. Az el3bbi
esetben a képre ranézve, szubjektiv megérzé-
seinket fogalmazzuk meg, mig az utobbi eset-
ben a teljes elemzés befejezése utan, minden
diagnosztikus informaciot szintetizalva s(rit-
juk Ossze a rajz lényegét egy tomor mondat-
ba. (lasd még: esszencia)

ellentétek mddszere Az érzelmi-hangulati tonus

elemzésekor hasznalt moddszer, amelyben a
kép megértését azzal segitjiik, hogy megke-
ressiik, milyen érzelmi-hangulati tonusok
allnak a legtavolabb a képtdl, milyen érzelmi
mindségek illenek ra a legkevésbé, milyennek
nem jellemeznénk semmiképpen sem és hogy
mi a kép tokéletes ellentéte.

élménysematizalas (mint élményelaboraciés mecha-

nizmus) A gyermekrajzok egyik abrazolasi
mechanizmusa Gerd Zsuzsa (1974) szerint,
melynek soran az egyedi emlékek elhalva-
nyodnak, és helyettiik a kozos elemek emel-
kednek ki. Ebben az indulattalanitasi folya-
matban az érzelmileg telitett élményrészletek
kiszir6édnek, pontosabban az indulati fe-
sziiltség tlinik el, de az emlék intellektualisan
felidézhet6 marad. Az eredmény mindig al-
talanosabb, kisebb, tavolibb fesziiltség, mint
az egyedi élmény. Az eredeti feszliltség a rajzi
megformalas motivacios energiajava alakul,
de akar allandésulhat is szublimacié forma-
jaban. (lasd még fesziiltségredukcid, primer
elaboracid)

empatias elemzés Az intuitiv elemzési szakasz

részeként olyan iranyitott kérdéseket jelent,
melyeket a megitél6 sajat maganak tesz fel
a rajzokkal kapcsolatban, mintegy dialogust
folytatva 6nmagaval. A rajz empatias megér-
tése soran megprébaljuk magunkat beleélni
a rajzold szubjektiv vilagaba. A lehetséges
diagnosztikus kérdések szama szinte végte-
len, hiszen mindig az egyedi rajztol, esettol és
kontextustdl flugg, hogy mit kell kérdezniink
és mit tudunk leolvasni a rajzbdl, néhany gya-
kori empatias minéséget azonban a szakértéi
rendszerrel azonositottunk (lasd a megfelel6
fejezetben)

empatias intenzitas A szines HTP-ben a szinekkel

megvalositott kiemelés egyik formaja: adek-
vat szinhangsuly egy adott motivumon vagy
annak részletén, melyet normal, flexibilis,
egészséges vizsgalt személyek gyakran alkal-
maznak (Hammer, 1958). (lasd még fesziiltség
okozta szinintenzitas)

enaktiv elemzés Sehringer (1999) rendszerelem-

zési modelljében bevezetett, Brunertdl (1966)
atvett kifejezés. Az enaktiv elemzés soran az
expressziv kifejezést, a mozgasmintazatot ele-
mezziik, a vizsgalt személy kifejezomozgasai-
nak a papiron megmaradt nyomat. Az enaktiv
elemzésben nem keressiik a hasonlésagot az
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abrazolas targyaval, és nem vizsgaljuk a valé-
saghUséget sem. Eltekintiink az abrazolas tar-
talmatdl, és kizardlag az expressziv mozgassal,
illetve a szerkezeti-formai jellegzetességekkel
foglalkozunk. (lasd még ikonikus elemzés,
szimbolikus szint(i elemzés)

enkapszulacio A kinetikus rajzvizsgalatban hasz-

nalt kifejezés arra a jelenségre, amikor a raj-
zol6 néhany (de nem minden) alakot korbe-
rajzol, elhatarol egy targy korkoros vonalaival,
melyek nem terjednek végig a papirlap teljes
hosszan (a kompartmentalizaciéval ellentét-
ben).

érzelmi-hangulati tonus (érzelmi-hangulati ming-

ség) A kép altal kivaltott érzelmi vagy han-
gulati allapotot jelenti, és nagy informacio-
tartalma miatt a hétlépéses mintazatelemzés
egyik legfontosabb értelmezési szempontja.
Egészleges képi jellemz6, amit nehéz izolalt
elemekre lebontani. Nem minden kép rendel-
kezik vele, és egynél tobb érzelmi-hangulati
mindség is jellemezheti a képet. A legtobb
esetben a rajzol6 érzelmi-hangulati allapota-
nak kdzvetlen lenyomata. Atmenetet képez
az intuitiv és az egészleges jellemz6k kozott.
Az egyes érzelmi-hangulati tonusokrél kime-
rit6 lista a kifejezés egyedisége miatt nem al-
lithatd ossze, de a gyakori érzelmi mindségek
Osszegzése a szakértdi rendszerben szerepel.

ESPD szakértGi rendszer (Expert System for Pro-

jective Drawings: Vass, 2000-t6l) Projektiv
rajzok pszicholdgiai értelmezéséhez készitett
szamitogépprogram, melynek célja a szakér-
t6 gondolkodasanak modellezése a projektiv
rajzvizsgalat tertiletén. A szakért6i rendszer
szemantikus halok formajaban reprezentalja a
szakértGi ismereteket. Az egyes ,tudaseleme-
ket” algoritmusok és heurisztikdk hozzak egy-
massal kapcsolatba; a program heurisztikus
tesztértelmezést végez. Szamszer( adatokkal
jellemezve, a folyamatosan tovabbfejlesz-
tett program ismeretbazisa e sorok irasakor
(2005 augusztus) 2055 darab pszichologiai
értelmezést és 1613 diagnosztikus fogalmat
tartalmaz. A diagnosztikus fogalmak egy ré-
sze altalanos személyiségpszichologiai isme-
reteket képvisel (772 ismeretelem), egy masik
része specifikus klinikai pszicholdgiai és pszi-
chopatolégiai ismereteket, amelyek a DSM-1V
fogalomrendszeréhez igazodnak (886 isme-
retelem). A vizsgalt személy anamnézisének,
aktualisan megfigyelt tesztviselkedésének és

projektiv jelzéseinek kodolasara dsszesen 811
leird jellemzd szolgal. A projektiv rajzi jegyek
azonositasat segitik a példarajzok (5343 da-
rab), valamint a valtozdk pontos definicidi
(960 darab). A program altal végzett elemzés
mintazatelemzés, amely az ismeretbazisban
tarolt 1627 konfiguracié, 122 kontraindikacio,
34 patogenetikus ok-okozati Osszefiiggés és
90 heurisztikus skala segitségével valosul meg.
A végsé szemantikus Gestalt kialakitasanak
minden egyes |épése dokumentalt, kdvethets,
ellenérizhetd. Az elemzés bizonyos szakaszai,
igy példaul a szemantikus halok againak beja-
rasa és a jelentések keresése algoritmusokkal
torténik (3961 darab). A jelentések magasabb
szintll Osszekapcsolasa-szétvalasztasa csak
heurisztikakkal valosithatd meg. Ezeket a
program minden egyes elemzés soran idiog-
rafikus médon generalja (szamuk 10000 felet-
ti). (lasd még mesterséges intelligencia)

esszencia (arajz esszenciaja) Elemzési modelltink-

ben a rajz [ényege, legfontosabb pszichologiai
mondanival6ja, amely réviden és témoren
megfogalmazhatd. Az esszencia fogalmahoz
a rajz informaciotartalmanak szamitogépes
elemzése vezetett el, amelyben kimutattuk,
hogy a rajzban 1év6 6sszes informacié 80%-at
az itemek 20%-a hordozza, azaz a rajz pszi-
choldgiai lényegét néhany, kiemelten fontos
rajzi jelenség alapjan mar megfogalmazhatjuk
(Vass, 2001b). A rajzban |évé tobbi rajzi jelzés
csupan megismétli és arnyalja az alapvet6
fontossagu rajzi jegyek pszichologiai monda-
nivaléjat. Ahhoz azonban, hogy a rajz esszen-
cidjahoz eljussunk, fel kell ismerni a valéban
lényeges rajzi jelenségeket, és az értelmezés
soran el kell jutni a rajz alapos megértéséhez.
Ezt a folyamatot irja le és konnyiti meg a hét-
lépéses mintazatelemzési modszer.

esszencialis részlet A projektiv rajzokban a ,rész-

letezés” formai jelenségének egyik tipusa. A
részletek tipusait az abrazolasban betdltott
szereplik és fontossaguk szerint differencial-
juk: vannak alapvetd (esszencialis); nem alap-
vetl részletek; lényegtelen részletek; alapve-
tének latsz6, mégis elhagyhatd részletek. A
részletek specialis jelentés(i tipusai emellett az
erotikus részletek, illetve az atipikus részletek.
A szabadrajzok kivételével minden rajztéma-
ban fel tudjuk sorolni az alapvet6 részleteket
(példaul a hazrajzban a két fuiggdleges fal, az
alapvonal, a tetd, egy darab ajt6 és egy darab
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ablak). Az esszencialis részletek hianya gyak-
ran patoldgia jelzése.

expanziv szinhasznalat A szines HTP-ben (Ham-

mer, 1958) a személy a szokasosnal tobb szint
hasznal, és azokat inadekvatan és a tartalom-
mal meg nem indokolhatéan teszi. (lasd még
besz(ikiilt szinhasznélat)

expresszio, expressziv (kifejezés, kifejez6dés) lasd

expressziv viselkedés

expressziv viselkedés (expressive movements, Aus-

drucksbewegungen, expression; szinonimak:
kifejezés, kifejez6 mozgas, kifejezd viselkedés)
A legegyszer(ibben megfogalmazva, az ex-
presszi6 az érzelmi allapot kiils6, testi meg-
nyilvanulasa (Bartha, 1981). Expressziv jegyek
a test barmely részén kifejez6dhetnek: expres-
sziv lehet a gesztikulacié, a mimika, a jaras, a
testtartas, a hang, a beszéd, a kéziras, de még
a tudomanyos munka stilusa is. A kifejezé vi-
selkedés egyes formai a személyen beliil nagy-
fok konzisztenciat mutatnak, és az egyes
kifejezési formak egymassal kapcsolatban
allva, killonb6z6 mértékben bar, de egyszerre
aktivalodnak. A kifejez6 viselkedés Gsszetett
mintazata alkotja az egyén stilusat. Allport
(1933, 1961) szerint az expressziv viselkedés
vagy expressziv mozgas az adaptiv cselekvés
végrehajtasanak modja, amelyet nem a kiils,
esetleges feltételek, hanem a személyiség tar-
tos jellemz6i hataroznak meg. Az expresszid
az alkalmazkodé cselekvések kivitelezésének
egyik formaja, szemben a feladatmegoldé
viselkedéssel. A kétféle viselkedést Allport és
Vernon (1933) a kovetkez6k alapjan kulon-
bozteti meg: (a) a feladatmegoldé viselkedés
célszer(i és specifikusan motivalt, a kifejez6
viselkedés nem; (b) a feladatmegoldast a pilla-
nat és a helyzet szlikségletei determinaljak, az
expressziv mozgas mélyebb személyes struk-
tarat tikroz; (c) a feladatmegoldas szabalysze-
rten kivaltott; a kifejezd viselkedés spontanul
Jkibocsatott”; (d) a feladatmegoldast kon-
nyebb irdnyitani (gatolni, moédositani, el8ira-
soknak megfeleltetni), a kifejez6 viselkedést
nehezebb megvaltoztatni és gyakran lehetet-
len ellenérizni; (e) a feladatmegoldas rendsze-
rint a kdrnyezet megvaltoztatasara iranyul; a
kifejezé viselkedésnek nincs semmiféle célja,
bar alkalomadtan lehet hatasa; (f) a tipikus
feladatmegoldas tudatos, még ha automati-
kus készségek nyilvanulnak is meg benne; a
kifejezé viselkedés altalaban a tudatkiiszob

alatt van. Abraham (1963) az egyéni stilust, a
viselkedés kivitelezésének nem tudatos mod-
jat érti a kifejezésen (a cselekvés ritmusa, a
mozgas energiaja, intenzitasa, a felhasznalt
tér). Elkisch (1960) és Brengelman (1961) az
expressziot nem szandékos motorikus visel-
kedésként definialja, amely tudattalan, 6sz-
tonos, archaikus, primitiv elemeket fejez ki.
Konttinen (1969) expressziv viselkedésnek
azokat a viselkedésformakat tekinti, amelyek
nem célorientaltak, nem adaptivek vagy nem
instrumentalisak. Az expresszi6 altalanos fo-
galman bellil a grafikus kifejez6 mozgas ha-
rom tipusat kiloniti el Wolff (1948). Vannak
(a) tudatos mozgasok, melyek céliranyosak és
figyelmi fokuszt igényelnek; vannak tovabba
(b) tudateléttes mozgasok, mint példaul az
iras folyamataban az egyes bet(ik, vagy a rajz-
ban az egyes vonalak. Ezek figyelmi raforditas-
sal tudatosithatok, és a tudatos mozgasokhoz
hasonléan tanultak. A mozgasok harmadik
tipusa a (c) tudattalan mozgas, amelyet a rajz-
ban a stilusjegyeken, a vonalak megerésitésein
stb. ismerhetink fel. Ezek nem tudatosithato,
tanulassal vagy kornyezeti faktorokkal nem
magyarazhat6, a személyiség egészét kifejez6
expressziv jegyek.

externalizacié Jelentése barmely belsé folyamat

kilvilagba helyezése. Az externalizaciéban
egyarant lehet tudatos vagy nem tudatos
a belsd folyamat személyes eredete. A pszi-
choanalizisben az externalizalas ,az a folya-
mat, amelyben az egyén egy lelki képet az
énen kivilinek képzel, amelyben egy »bels6
targy« kivetit6dik (projektalodik) a kiilsé vi-
lag valamilyen alakjara. Ebben az értelemben
a projekcid szinonimaja, és az introjekcionak,
nem pedig az internalizalasnak az ellentéte.”
(Rycroft, 1994, 91. 0.). A projekcidt azonban
el kell ktiloniteniink az externalizaciotdl, mert
az externalizicié tudatos mvelet is lehet.

extraproduktum (jarulékos elem) Olyan motivu-

mok, amelyek instrukcié nélkil, spontan mo-
don keriilnek bele a rajzokba, példaul Nap,
felhd, kiilonboz6 targyak.

fej-lab ember (tadpole figure, Kopffufiler) Azem-

berrajz egyik tipikus formaja, amelyben hiany-
zik a torzs és a labak a fejhez kapcsolédnak. A
gyermeki rajzfejlédés egyik allomasa, amely a
3-4 éves gyermekek kb. 40%-anal jelenik meg
(azonban nagyon valtozd, hogy mikor buk-
kan fel és meddig rajzoljak a gyermekek). A
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fej—lab ember Hardi dinamikus rajzvizsgalata-
ban az a2 személyiségszintnek felel meg.

feltételes mozgasterv  Mozgasterv, melyet Uj fel-

adatokban hasznalunk lokalis problémameg-
oldasi stratégiaként (van Sommers, 1984). A
rajzol6 a tervezési rutinnal szemben nem tud-
ja el6re, hogyan hajtja végre a mozgastervet,
és azt az aktualis vizualis feed-back szerint
folyamatosan valtoztatja. (lasd még mozgas-
terv, kivitelezési szabaly, 6kondmiai szabaly)

fenomenologia lasd rajzi fenomenologia
fenomenologiai leiras A hétlépéses mintazat-

elemzés harmadik szakasza: a rajz elfogulat-
lan, targyilagos, leird jellemzése. A fenomeno-
logiai leiras Iényege, hogy elkeriiliink minden
jelentésadast és értelmezést, és objektiv mo-
don felsoroljuk a rajz jellemz6it és tartalmait.
A leiras nyelvezete nem tartalmazhat értékel6
vagy diagnosztikus kifejezéseket. A nehezen
azonosithatd jelenségeket nem eréltetjiik
bele valamely sémaba, hanem tobb leirasi
lehet8séget is felkinalunk, jelezve az észlelési
ambiguitast.

fenotipus (rajzi fenotipus) A hétlépéses minta-

zatelemzési rendszerben a rajzi fenotipusok
a genotipusok egyénre jellemz6, aktualisan
megfigyelheté megnyilvanulasi formai. A fe-
notipusok egymashoz hasonléak abban az
értelemben, amit a fogalomkategorizaciéban
,csaladi hasonlosagnak” neveziink: olyanok,
mint egy csalad tagjainak arcai, azaz tulaj-
donsagaikban hasonloak egymashoz, de nem
teljesen azonosak (lasd még prototipus)

feszlltség okozta szinintenzitas A szines HTP-ben

(Hammer, 1958) a vizsgalt személy a motivu-
mot ismételten és feleslegesen atsatirozza,
megerésiti a szinnel; jelentése fesziiltség, szo-
rongas. (lasd még empatias intenzitas)

fesziiltségredukcié (mint élményelaboracios me-

chanizmus) A gyermekrajzban az abrazolas
soran az eredeti esemény eltlinik, az élmény
athangolddik, a dramai fesziiltség lirai hangu-
lattd alakul. A fesziiltség szin-forma harmoni-
ava alakul, és mar nem eseményértéke, hanem
hangulatértéke lesz. Az elaboraciot az jelzi,
hogy a dramai konfliktus fesziiltsége hangu-
lati elemmé, lirava szelidul (Ger6, 1974). (lasd
még élménysematizalas, primer elaboracio,
fesziiltségredukcio)

fiziognomizalas Emberi arcrészek vagy testrészek

megjelenése allatokon, novényeken vagy
élettelen targyakon. Navratilnal (1973) a fizi-

ognomizalas arcabrazolast jelent ott, ahol a
valdsagban nincs jelen arc. Tagabb értelem-
ben az érzelmek felfokozott vagy szokatlan
kifejezése, szemben a formalizmus élettelen,
merev abrazolasmodjaval. (lasd még antro-
pomorf abrazolas, deformacio, formalizmus,
pszeudo-fiziognomizalas, szimbolizmus)

folyamatelemzés Folyamatelemzésen a rajzvizs-

galatban a projektiv szempontbdl Iényeges
torténések egymasutanisaganak elemzését
értjik. A folyamatelemzés alapja elemzési
rendszeriinkben a dinamikus interaktivitas.
A folyamatjellegli torténéseket részben van
Sommers (1989) kognitiv modelljének ke-
retében értelmezziik. A rajzolas folyamataban
feltétlenil el kell kiiloniteniink a mozgaster-
vet és a motorikus kivitelezést. A mozgasterv
a rajzolas folyamataban az egyes lépések koz-
ponti reprezentacioja, amelynek kivitelezése
kilonb6z6 mértékben lehet pontos vagy
pontatlan. A motorikus kivitelezés minGsége
szamos tényez6 fuggvénye, példaul a miivészi
tehetség, a kéziigyesség, az aktualis allapot, a
motivacid vagy egyszerlen csak a rajzol6 ti-
relme is befolyasolja. (lasd még szukcesszid)

folytatolagos horgonypont A vonalak 6sszekoté-

sének egyik stratégiaja, melyben a vonalakat
a ceruza felemelése nélkil, folytatolagosan
kotjilk 6ssze (Nihei, 1983). Az el6z6 vonal
végpontja mindig a kovetkezé vonal kezdd-
pontja lesz, és a rajzot megszakitas nélkl, fo-
lyamatosan kivitelezziik. (lasd még rogzitett
horgonypont, ballisztikus kezdés, threading)

formadominancia A képen a korvonal az els6d-

leges, a rajzol6 szamara a formak abrazold,
valosagmegragad6 szerepe a legfontosabb.
Formadominanciardl arulkodnak a fekete-fe-
hér rajzok, a grafikak, a tollrajzok, tusrajzok,
metszetek és minden mas kifejezési forma,
amelyben az abrazolt motivumok és részletek
vilagos, egyértelmi elkilonitése figyelhetd
meg. Szinek is lehetnek a formadominans ké-
peken, ezek azonban mindig alarendelédnek
a formanak és a kérvonalnak, és inkabb csak
gazdagitjak azok jelentését. A kép lényege az
intellektualis jelentésadas, szemben a szindo-
minans képeket jellemzd, érzelmi-hangulati
expresszioval.

formahangsuly A formahangsuly  egészleges

elemzési kategoria, melyet a mozgashangsu-
lyos rajzzal allitunk szembe. A formahangsu-
lyos rajzban az onkifejezés ellendrzott, és a
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mozgasos érzelemkifejezés helyett az intel-
lektualisan kontrollalt, megtervezett forma
érvényestl. Szinvonaltol és eredetiségtol fiig-
gben a formahangsulyos, kontrollalt grafikus
expresszio tobbféle jelentést is kaphat. A for-
mahangsulyos rajz szabalyozott, kontrollalt
mozdulatokkal huzott vonalakat tartalmaz.
A pszichomotoros tempé visszafogott, lelas-
sult, a rajzban inkabb a kidolgozott, kirajzolt
forma érvényesil. A rajzban merev, statikus
formak figyelhet6k meg, kirajzolt, megrajzolt
figurak, részletezés, egy-egy formai részlethez
valo sokszori, szabalyozott mozdulattal torté-
noé visszatérés. Jellemzok a lassan, gondosan
megrajzolt, ismétl6dé motivumok, a részle-
tekre helyezett, fokozott hangsuly. Lehet sab-
lonosan merev a rajz, de lehet m{ivészi hatast
keltd, formailag gondosan kimunkalt is. A
formahangsulyos rajzok statikus, merev, moz-
dulatlan hatast keltenek. Reszkets, megtort
vonalak és formak figyelhet6k meg, szogletes,
darabos alakzatok kerek vagy ovalis, ivekre
emlékeztet6 formak helyett. A jol iranyitott,
formahangsulyos rajzokat tudatos célbizton-
sag jellemzi a megszakitasok utan (azaz pon-
tosan ott folytatédik a vonal, ahol a vizsgalt
személy folytatni akarta, egymashoz képest
nincsenek elcstiszva a vonalak). Pontos alak-
zatok, precizen bezart formak, gyakori, sza-
balyos diszitések, cikornyak lehetnek jelen a
rajzban. Az abrazolas lehet nehézkes, gorcsos,
nagy nyomatékd vagy vontatott, ernyedt vo-
nalvezetéssel rajzolt. A vonalvégzédéseknél a
mozgashangsulyos rajzokkal ellentétben nem
talalunk landzsaszer(i kihegyesedést. Eltérd
pszichologiai jelentése miatt feltétlentl el
kell kiilonitentink a formahangsulyos rajz két
tipusat: (1) az egyedi, eredeti mddon forma-
hangsulyos, illetve (2) a sablonosan, mester-
kélten formahangsulyos rajzot.

formai—szerkezeti elemzés Olyan elemzési meg-

kozelités, amely a ,hogyan abrazolt” kér-
désre keres valaszt: a tématdl fuggetlenil

expressziv elemek kizarasaval létrehozott, le-
egyszerUsitett, tisztan formai abrazolas. Funk-
cidja az érzelmek, mindenekel6tt a szorongas
elfojtasa. Egyedi jegyei a korvonal megerdsi-
tése, a dupla vagy tobbszords kontdr, vagy a
tartalom nélkiili kontarabrazolas. Az abra vi-
lagosan kiemelkedik a kornyezetbdl, egyetlen,
zart egységet alkot. A formalizmus jegyei a se-
matizmus, a szimmetrizalas és a stilizalas is, il-
letve a formak Iényegre redukalasa. (lasd még
deformacid, fiziognomizalas, szimbolizmus)

fotografikus realizmus A sz6 pszichopatoldgiai ér-

telmében olyan abrazolasi format jeldl, ame-
lyet kiilonleges rajzi képességgel rendelkezd,
ugyanakkor sulyos kognitiv és intellektualis
deficitet mutatd, autista gyermekek rajzaiban
fedeztek fel (Selfe, 1983). A fotografikus realiz-
mus igen ritka, felt(ing jelenség, amely a gyer-
mekrajzban az elvart életkori szintnél sokkal
fejlettebb abrazolasokat eredményez. A ko-
vetkezd négy kritériummal hatarozhaté meg:
(1) realisztikus aranyok a targyon beldl, (2)
sikszerlség helyett kifejezd, térbeli abrazolas,
(3) a tavolsaggal csokkené méret abrazolasa,
azaz a méretperspektiva spontan felismerése,
(4) a nem lathatd, targyak altal eltakart vona-
lak valésaghi elhagyasanak képessége.

genotipus (rajzi genotipus) A hétlépéses minta-

zatelemzési modellben a genotipusok a rajzi
prototipusok &sszes kifejezodési lehetdségei-
nek gyljteményei, stiritményei. Konyviinkben
a rajzi genotipus fogalmat operacionalis érte-
lemben a konfiguraci6 fogalmaval helyettesit-
juk. (lasd még fenotipus)

geometrizalas  Abrazolasi stilus, amelyben a rajz

az organikus, természetes, realisztikus, valo-
sagkovetd formak helyett a legalapvetébb
mértani formakra, azaz korre, ovalisra, négy-
zetre, megnyult téglalapra, haromszogre egy-
szer(isodik le. Megfigyelhetd a derékszogliségi
tendencia, a parhuzamos vonalak preferenci-
3ja, eltlinnek a gorbék és az ivek, helyettiik
merev és egyenes vonalak alkotjak a figurat.
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milyen mddon rajzolt a vizsgalt személy. A
formai—szerkezetielemzésazitemanalizisegyik
modszere. (lasd még tartalmi—szimbolikus
elemzés)

formalizmus A képi kifejezés egyik tipikus for-

globalis elemzés  lasd egészleges elemzés

globalis nivo  lasd egészleges nivo

graféma A graféma azt a legkisebb grafikus egy-
séget jelenti, amely nem bonthat6 kisebb
grafikus elemekre. Abrazolasi séma, amely a

maja, melyet Navratil (1973) irt le. Jellemzi,
hogy a vizsgalt személy rajza rigid, hideg ér-
zelmi-hangulati tonusu, tres kontdrvonalak-
ra korlatozodik. A formalizmus jelentése az

rajzolas folyamataban egyetlen egészet képez.
Graféma lehet a pont, a vizszintes, illetve fiig-
gbleges egyenes vonal vagy a hajlitott vonal;
de ugyanigy grafémanak tekinthet6 az em-
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beralak arcanak rajza, vagy akar a pont-pont-
vesszécske sémaja, ha azt a személy egyetlen
cselekvési aktusban, gondolkodas nélkiil,
automatizaltan hajtja végre. Az egyszer(i gra-
fémak 20 alaptipusat Kelloggnal (1959, 1967,
1969, 1979) talaljuk meg. Kellogg szerint a
grafémak univerzalisak, azaz egyforman fel-
lelhetSk kilonbozé kultirak és korok képi
kifejezésében, az irott nyelvi szimbdlumok-
ban, a sziklafestményekben, a népmdivészeti
motivumokban, a majmok firkaiban (Morris,
1962) vagy a foszfénekben (a retina vagy a
latokéreg kozvetlen ingerlésével létrehozott
endogén abrak, Eichmeier és Hofer, 1974). A
graféma fenomenoldgiai értelemben abban
kilonbozik a grafikus jegytél, hogy a grafikus
jegy a graféma feletti és alatti szervezédési
szinten is jelen lehet. A graféma alatti szintet
képviseli példaul a nyomaserdsség valtozasa,
a graféma feletti szintet pedig a szimmetria.
(lasd még movéma)

groteszk A groteszk azt a képi hatast jel6li, amely-

ben az ijesztd és a komikus keveredik furcsa,
Osszetett esztétikai minéséget hozva létre. A
groteszkben félelmetes, torz vagy fenséges
vonasok tarsulnak bajos, kedves vagy komi-
kus elemekkel; az 6ssze nem ill6 elemek olyan
fesziiltséget valtanak ki a néz6ben, amely fel-
oldatlan marad. A groteszk gyakori eszkozei
a tarsadalmi konvenciok szerint el nem foga-
dott, visszataszitd, undort kelté motivumok,
a deviancia, a torz formak és a tartalmak.

halo-effektus (holdudvar-hatas) Altaldnos nega-

tiv vagy pozitiv benyomas alkotasara iranyuld
tendencia, amely a személy egyetlen, speci-
fikus, de az észlelésben dominans vonasan
alapul. Az igy kialakult, altalanos benyomas
azutan az Ujabb, specifikus észlelési dimenzi-
okat is torzitja. Ha példaul a személy egyetlen,
jol észlelhetd pozitiv vonassal rendelkezik,
mas vonasait is pozitivabbnak itéljiik, mint
amilyenek valéjaban.

hasonlitas modszere Az érzelmi-hangulati tonus

elemzésének egyik modszere, amelyben meg-
prébaljuk valamihez hasonlitani a kép altal
kivaltott érzelmi-hangulati allapotot.

hétlépéses mintazatelemzés Olyan elemzési séma

vagy stratégia, amely projektiv rajzok megér-
téséhez késziilt. A modszer az ESPD szakértGi
rendszer m(ikodésének didaktikus céld kivo-
nata (Vass, 2000-t6l). A hétlépéses mintazat-
elemzés a rajzot elemz6 szakérté gondolatme-

netének kivonata, sémaja, amely a megértés
folyamatat szakaszokra bontja. A szakaszokra
tagolas részben didaktikus célt szolgal, rész-
ben pedig operacionalizalja a megértés nehe-
zen megragadhat6, globalis, Gestalt-jelleg,
intuitiv folyamatat. A hétlépéses elemzési
séma hét, egymasra épuil6 szakaszt tartalmaz,
és a rajz pszichologiai megértésének egy-egy
stadiumat reprezentalja. A hétlépéses min-
tazatelemzés elsé alapelve, hogy a rajzokat
kontextusba helyezve elemezziik, vagyis az
anamnézis, a heteroanamnézis, a tesztvisel-
kedés és az aktualis klinikai allapot hatte-
rén értelmezzilk. A masodik alapelv szerint
kizarolag konfiguracidkat értelmeziink. Az
egyes |épéseket végigkovetve folyamatelem-
zést, intuitiv, egészleges, formai—szerkezeti
és tartalmi—szimbolikus elemzést végziink.
Az elemzés végeredménye a rajz ,esszenci-
aja", azaz pszicholégiai jelentéstartalmanak
kivonata. Eredetileg felnétt pszicholdgiai és
pszichiatriai betegek haz-, fa-, allat- ember-
és szabadrajzainak értelmezéséhez késziilt, a
megfelelé kiillonbségek figyelembe vételével
azonban egészséges feln6ttek és gyermekek
barmilyen képi produktumanak pszichologiai
értelmezésére is felhasznalhato.

heurisztika Problémamegoldasi modszer, amely

az algoritmussal ellentétben nem sziikségsze-
rlen tartalmaz pontosan definialt, egymas
utan kovetkezd lépéseket és nem minden
esetben vezet el a kivant megoldashoz. Heu-
risztikat akkor érdemes alkalmazni, ha a prob-
léma tul bonyolult ahhoz, hogy algoritmussal
oldjuk meg, vagy tdl sok id6t igényelne az
Osszes megoldasi lehet6ség ellenérzése. A
pszicholdgiai problémak megoldasa tipikusan
heurisztikus gondolkodast igényel. (lasd még
heurisztikus tesztértelmezés)

heurisztikus tesztértelmezés A mesterséges in-

telligencia pszichodiagnosztikai alkalmazasa-
nak kutatasa soran kidolgozott tesztelemzési
mddszer (Vass, 2000a, 2000b, 2001d, 2004b,
2004d, 2005a), amely bizonytalan informaci-
ok alapjan noveli meg a pszichologiai tudas
bizonyossaganak mértékét. Bevezetésének
indoka, hogy amikor az igazsagtartalomhoz
képest viszonylag nagy az ismeretelemekben
rejlé bizonytalansag mértéke, a logikara és
a statisztikara épulé kovetkeztetési mod-
szer nem alkalmazhatd, mert a bizonytalan-
sag mértékének fokozodasahoz vezet; ezzel
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szemben a heurisztikus tesztelemzés éppen
a bizonytalan tudaselemek felhasznalasaval,
heurisztikus kombinalasaval noveli a pszicho-
l6giai bizonyossag mértékét. (lasd még bizo-
nyossagi tényezO, ESPD szakérti rendszer,
heurisztika, konfiguracié, mintazatelemzés)

holdudvar-hatas lasd halo-effektus
horror vacui A ,horror vacui” (randvolle Uberla-

dung, bourrage) a képi kifejezés pszichopa-
tologidjaban a teljes szabad feliilet kitoltését
jelenti részletekkel. El6fordul gyermekrajzban,
spontan firkakban is, de a szkizofrénias képi
kifejezés egyik jellemz6 jegyeként is szamon
tartjuk. A rajzi fenomenologia mogott termé-
szetesen kiilonbo6z6 1étrehozé okok lehetnek.

ideovizualis abrazolas Képzetvezérlésii abrazolas

(szemléletvezérlés(i abrazolas helyett): a gyer-
mek azt rajzolja, amit tud a vilagrdl, és nem
azt, ahogyan latja. A gyermekrajz fejl6dé-
sében az intellektualis realizmus szakaszaban
megfigyelhetd jelenség.

id6i hatas A hétlépéses mintazatelemzésben az

érzelmi-hangulati tonus felismerésének egyik
modszere, amely szerint bizonyos ideig néz-
ziik a képet, kivarva, hogy fokozatosan kifej-
16djon benniink a kép érzelmi hatasa.

ikonikus elemzés Az itemanalizis egyik elemzési

szempontja, mely arra vonatkozik, hogyan
jeleniti meg a rajz az abrazolt targy val6sagos
alakjat és részleteit (Sehringer, 1999). Az iko-
nikus reprezentacionak két alapvetd tipusa
van: az analdg és a transzformalt reprezenta-
cié. (lasd még enaktiv elemzés, szimbolikus
szint( elemzés)

illuzorikus korrelaci6 Olyan észlelési tévedés,

amelyben kapcsolatot feltételeziink fiiggetlen
események kozott, vagy ha az események va-
|oban Osszefiiggenek, eltilozzuk a kapcsolat
meértékét.

individualis jelentés Csak egyénre jellemz6 as-

szociaciok, amelyek sok esetben érzelmekkel,
hangulatokkal egyiitt tarolédnak a memoria-
ban. Ezeket a személyes emlékeket, asszocia-
ciokat jellemzi az érzelmi telitettség és a pars
pro toto (a szituacid egy mozzanata felidézi az
egészet, mint a déja vu élményben). A feltaras
eszkoze a beszélgetés és az iranyitott szabad
asszociacio. (lasd még archetipikus jelentés,
kulturalis jelentés)

integracios szint  Rendszerszemléleti keretben gon-

dolkodva, az integracié a pszicholdgiai rend-
szer részei kozotti kapcsolat modjat, valamint

a rendszer és a kornyezet kapcsolatanak jel-
legét mutatja. Nagyobb mértékli integracio
esetén a rendszer részeinek kiegyensulyozot-
tabb, stabilabb és harmonikusabb egytittm-
kodését varhatjuk el, tovabba a rendszer jobb
alkalmazkodasat a kornyezeti valtozasokhoz,
mert a részek tobbféle médon tudnak a kor-
nyezet valtozasaira reagalni. A projektiv rajz-
vizsgalatban az integracié azt jelzi, milyen
mértékben képes a rajzolé az adott téma
elemeit egységes egésszé szervezni. Egészsé-
ges személyektdl elvarhato, hogy a rajz egyes
értelmi egységeit hozzavetélegesen azonos
szinvonalon legyenek képesek abrazolni, és
azokbdl koherens egészet hozzanak létre. Az
integracio készségének sulyos deficitje organi-
kus agyi sériilésben, demenciaban figyelhet6
meg, valamint olyan kérképekben, amelyek-
ben a valdsag észlelésének elemi, perceptualis
szintje is karosodik. A rajzkészségtdl és a rajz-
tehetségségtdl fiiggetlen mutatd. (lasd még
egészleges nivo, pszicholdgiai differenciacio)

intellektualis realizmus A gyermekrajz fejl6désé-

nek harmadik szakasza Luquet (1927) oszta-
lyozasaban, amely koriilbeliil az 5 életév végé-
t6l a 8-9. év végéig tart. Ebben a szakaszban a
gyermek azt rajzolja, amit tud a vilagrol, nem
pedig azt, ahogyan latja: a szemléletet alaren-
deli az ismereteknek (ideovizudlis abrazolas).
A rajzokat ebben a szakaszban fokozottan
jellemzi a transzparencia, a pregnans részletek
kiemelése, a tobb nézépontd, kevert perspek-
tivaju abrazolds, az oldalnézet és a szembe-
nézet egyidejli abrazolasa, és az emocionalis
nagyitas. Gerd Zsuzsa (1974) megfigyelései
szerint ebben az életkorban kilondsen esz-
tétikus gyermekrajzok késziilnek. (lasd még
szemléleti realizmus)

intuicio6 A hétlépéses mintazatelemzési modell-

ben az intuiciot olyan észlelésként definialjuk,
amelyben az inger (rajzi fenomenoldgia) csak
részben vagy egyaltalan nem tudatosodik, és
csak a nézére gyakorolt hatasabdl ismerhet6
fel. Ez a hatas lehet érzelem, hangulat, gon-
dolat vagy Osszefiiggés felismerése. Mivel a
»meglatas” forrasat nem feltétlendl ismerjik,
ezért nem tudjuk pontosan megmondani, mi
keltette az intuitiv benyomast. A gyakorlat-
ban ez azt jelenti, hogy a rajzot nézve hirte-
len megérzéseink, nehezen megfogalmazhat6
benyomasaink tdamadhatnak. Ezek nagyon ér-
tékesek lehetnek a rajz megértése szempont-
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intuitiv elemzés

item

itemanalizis

jabol. Az intuitiv felismerés rokonai a spontan
otlet, az ,aha-élmény”, a hirtelen ,megvilago-
sodas”, a ,heuréka-élmény”.

A hétlépéses mintazatelemzés
negyedik szakasza, amelyben a néz6 az érzé-
sekre, megérzésekre, benyomasokra figyel. Az
intuitiv megitélés szakasza abban kiilonbozik
a kovetkezd szakasztol, az egészleges elem-
zést6l, hogy a nézd figyelmét nem iranyitja
tudatosan, hanem nyitottan és szabadon van-
dorolni hagyja. Ezzel szemben az egészleges
megitélés jol kdrvonalazott észlelési feladato-
kat jelent, melyek soran el6re meghatarozott
dimenziok mentén kell megitélni a rajzot. Az
intuitiv benyomasokat azonban nem hasznal-
juk fel ellendrzés nélkiil, hanem a megérzések
tudatositasa és pontos leirasa utan félretes-
szlik 6ket, és csak a rajz egészének elemzése
utan vizsgaljuk meg, hogy alatamasztjak-e
Oket mas adatok vagy megfigyelések. Ehhez a
kontextusba helyezés ad segitséget az elemzé-
si séma hetedik [épésében. Az intuitiv elemzés
modszerei a szemlélés befogado attitiiddel (a
szabad benyomasok modszerét alkalmazva,
vagy el6re megadott listak alapjan), a spontan
figyelmi fokusz hasznalata, a motoros empa-
tia, a kinesztétikus empatia, a vizualizalas, az
empatias kérdezés és a rajz egyetlen monda-
tos jellemzése.

lasd jegy

Az itemanalizis a hétlépéses minta-
zatelemzés hatodik szakasza. Lényege, hogy
sorra vessziik, azonositjuk az adott rajztéma-
ban értelmezhetd, egyedi jegyeket. Az egyedi
rajzi jelenségeket azonban csak mintazatok
formajaban interpretaljuk. Az itemanalizis
szabalyai szerint kizarolag azokat a rajzi je-
lenségeket vessziik figyelembe, amelyek ob-
jektiven jelen vannak (v6. fenomenologiai
leirds), egyértelm(ien azonosithatdk, szokat-
lanok, kiugroak, markansak, intenzivek, kife-
jezettek, eltulzottak. Figyelmen kiviil hagyjuk
viszont az olyan rajzi jelenségeket, amelyek
szubjektiven jellemzik a rajzot, amelyek sa-
jat projekciok lehetnek, bizonytalanul azo-
nosithatok, tobbféleképpen is észlelhetdk,
egészségesek rajzaiban is gyakran el6fordul-
nak vagy kismértékben nyilvanulnak meg és
kevéssé kifejezettek. Az itemanalizist Sehrin-
ger (1999) javaslata szerint harom szinten
végezziik el: enaktiv, ikonikus és szimbolikus
szinten. (lasd még formai-szerkezeti elemzés,

itemkonfiguracio

tartalmi-szimbolikus elemzés)

Rajzi jegyek olyan kombinacio-
ja, amelyhez pszichologiai jelentés rendelhe-
t6, struktdraja a hétlépéses mintazatelemzés
kidolgozott konfiguracio szerkezetét koveti,
és amely a konfiguraciéelemzés elvei szerint
értelmezhetd. (lasd még heurisztikus tesztér-
telmezés, jelentéskonfiguracio)

jegy (sign, Merkmal, signe; characteristic, Kenn-

zeichen, caractéristique; szinonimak: rajzi
jegy, grafikus jegy, jelzés, rajzi jelenség,
item) A rajzi jegy szlik értelemben a képi
produktum olyan jellemzéje, amely 6nmaga-
banvagy valamely konfiguracioé részeként pszi-
chologiai jelentéstartalommal rendelkezik. A
hétlépéses konfiguracidelemzésben azonban
a rajzi jegy tagabb értelmezését hasznaljuk,
mert rajzi jegynek tekintjik az aktualgeneti-
kus valtozokat, a folyamatelemzési jellemzo-
ket, a tesztviselkedést, a verbalis projekciokat
és magyarazatokat is, tehat mindent, amivel
a személy a projektiv teszthelyzetet a sz6 leg-
tagabb értelmében (Frank, 1939) strukturalja.
A rajzi jegy Ogdon (1996) definicidja szerint
olyan inger vagy ingerkonfiguracio, amely a
megfigyelheto viselkedés egy elemére, illet-
ve valamilyen valaszra utal. A projektiv kézi-
konyvek szerzéi (példaul Buck, 1948a; Koch,
1949/1967; Machover, 1949; Bolander, 1977;
Burns és Kaufmann, 1972; Hammer, 1991,
1997; Kaufman és Wohl, 1992) szerint a gra-
fikus jegyek értelmezéséhez elengedhetetlen
a tesztviselkedés és a kontextus figyelembe-
vétele. A rajzi jegy operacionalizalhatdsaga a
teszt strukturaltsaganak is fiiggvénye. Altala-
ban, a projektiv tesztek pszichometriai teszt-
mutatdi annal magasabb értékeket érnek el,
minél strukturaltabb a tesztszituacio, amivel
viszont egyenes aranyban csokken a személy
valaszadasi szabadsaga is. A teszt strukturalt-
saganak novekedésével egyenesen aranyos a
kapott valaszok definidlhatdsaga (operacio-
nalizalhatdsaga), forditottan aranyos viszont
a projektiv valasz informaciotartalma. A raj-
zi jegyek tipusai szerint megkiilonboztetlink
harom valtozdcsoportot (Sehringer, 1999),
melyet a kovetkezd kérdések szerint azono-
sithatunk: ,hogyan”, ,mit” és ,mi altal”. Az
els6 csoport a formai—szerkezeti, a masodik
a tartalmi-szimbolikus valtozok csoportja,
a harmadik pedig a kifejezés kozegét, a kife-
jezést kozvetitd tényezbket jelenti (példaul
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rajzeszkoz valasztasa). A formai-szerkezeti
jegyek lehetnek (a) grafomotoros vagy (b)
stilisztikus valtozok (Sehringer, 1983, 1999); a
tartalmi—szimbolikus jegyek pedig megjelen-
hetnek (a) manifeszt tartalomként, (b) latens
tartalomként, illetve (c) szimbolikus tarta-
lomként. A latens tartalom ebben az értelem-
ben az a specifikus jelentés, melyet az alkotd
nem kozol a nézdvel, de tudatosan hasznalja;
a szimbolikus tartalom viszont tudattalan je-
lentést hordoz (Jakab, 1957, 1990). A gyakor-
latban az egyes jegyek nem valnak szét ilyen
élesen, egy-egy grafikus jegy tobb csoportba
is tartozhat. Ezekben nem csak az egyes je-
gyeket, de a valtozdtipusok egymashoz valo
viszonyat is értelmezhetjik, példaul a forma
és a tartalom viszonyat (Jakab, 1990) vagy a
kozvetit6 tényezok és a tartalmi jelentés disz-
krepanciajat (vo. giccs: Moles, 1972; Schuster
és Beisl, 1978; Schuster, 1990b, 1992, 2005). A
rajzi jegyek klinikai relevanciajuk alapjan hie-
rarchikus sorba rendezhet6k (Di Leo, 1983):
egyes jegyek nagyon szokatlanok és fontosak
(példaul a nemi szervek explicit abrazolasa),
masok kozonségesebbek (példaul fil vagy
a torzs). Az elemzést a markans, ritka, nagy
informaciotartalma jegyekkel érdemes kez-
deni (Bolander, 1977). A rajzi jegyek néhany
altalanos dimenzié mentén jellemezhetok:
molaris-molekularis dimenzié, komplexitas,
objektivitas, gyakorisag, nomotetikus-idiog-
rafikus dimenzio6 (részletesen lasd: Vass, 2003,
52-56.0.).

Olyan jelenség, amely valaminek a meglétét,
jelenlétét mutatja. A jel a szimbolummal
szemben egyszerlien megérthetd, mert koz-
vetleniil fedi fel jelentését, nem tartalmaz
maogottes szinteket.

jelentéskonfiguracio  Pszicholdgiai  értelmezések

bizonyos jelentésadasi szabalyokkal létreho-
zott kombindacidja, amely (ij, magasabb szintl
pszichologiaifogalom létrejottét eredményezi.
A jelentéskonfiguraciok felismerése a hétlépé-
ses konfiguraciéelemzés utolsd szakaszaban,
a rajz esszenciajanak felismerésében szerepel.
(lasd még heurisztikus tesztértelmezés, jelen-
téskonfiguracio, konfiguracidelemzés)

juxtapozicio A kép elemeinek jelentésbeli 6ssze-

fuggés nélkiili, egyszerii egymasmellettisége.
). Piaget kifejezése a gyermekrajz fejlodésének
korai (3-4. életév) szakaszaban gyakori jelen-
ségre, amely felnéttek képi kifejezésében rit-

kan fordul el6. A gyermekrajzban ,a targyak-
nak és a dolgoknak nincs meg az a szemléletes
rendje, ahogyan a felnétt latja a vilagot. Csak-
nem barmilyen elrendezésben érvényesek, vi-
szonyitas nélkil. Az ember akkor is ember, ha
a feje kiilon van a torzsétdl, a mozdony akkor
is mozdony, ha teste magasan a kerekek folott
lebeg... A gyerek ugyanis nem kiils6 mintat
kovet. A bels6 szemléleti kép viszont, amely
iranyitja, 3-4 éves koraban még szegényes,
mindossze egy-két pregnans elembdl tevddik
Ossze. Ezeknek jelenléte elég ahhoz, hogy az
abrazolast a megfelelés élménye kisérje. Igy
johetnek létre szétdobalt — juxtaponalt — ele-
mekbdl allé egészek.” (Mérei és V. Binét, 1975,
181. 0.). A juxtapozicié megjelenhet egészsé-
ges felndttek szabadrajzaban is a hatarozott
abrazolasi szandék nélkili firkalaskor, vagy
motivumok egyszer(i felsorolasakor. Pszicho-
patologiat csak akkor jelez, ha a személy nem
képes magasabb képi integracios szintet meg-
valésitani (példaul mentalis retardacio, pszi-
chozis, organikus agyi korképek esetén).

kanonikus 4brazolds Arnheim (1974) szerint az

abrazolasban azt az iranyt részesitjik el6ny-
ben, amelyik a lehet6 legjobban definidlja az
abrazolas targyat. Az oldalnézet példaul a
legegyszer(ibben igy abrazolhat6 a képfeliile-
ten keresztiil torténd athaladas. Az empirikus
vizsgalatok szerint is léteznek konvencidénak
tekinthetd, standard képi orientaciok, kano-
nikus szabalyok (lves és Rovet, 1979; lves és
Houseworth, 1980). Szerepiik az életkor el6-
rehaladtaval azonban csokken, és féként a
megszokott, jol ismert targyak abrazolasaban
jutnak szerephez.

kanonikus iranyok lasd kanonikus abrazolas
karikatira A jellegzetes vonasokat altalaban gu-

nyos célzattal eltilozva, eltorzitva kiemel6
abrazolas. (lasd még allatkarikatdra, antikari-
katura, fiziognomizalas)

karika-vonal séma (b1 szint) A dinamikus rajz-

vizsgalat személyiségszintjeinek egyike, olyan
abrazolasi forma, amely egyvonalas karokat
és labakat tartalmaz a kétdimenzios torzson.
Az emberalak torzse szabalytalan kor vagy
ovalis.

képek egymasra helyezése Tartalomelemzési mod-

szer, melyben az egymas utan késziilt képe-
ket egymasra helyezziik, a fény felé tartjuk
és megnézziik, hogy a motivumok egymasra
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vetlilve milyen viszonyban allnak egymassal,
vagy milyen valtozason mentek keresztiil
(Furth, 1993). Alapja a személyes helyprefe-
rencia (lasd a szovegben).

képi kifejezés pszichopatolégiaja  Interdiszciplina-

ris kutatasi teriilet, amely szamos tudomany-
terliletet integral: pszichiatria, pszicholdgia,
mvészettorténet, neuroldgia, esztétika, kul-
tartorténet, gyogypedagogia stb. A képi ki-
alkotasok patologiara utald sajatossagainak
megismerése betegeknél, illetve mi(ivészek-
nél. Elsésorban pszichés betegek spontan
vagy valamilyen terapiaban készitett mun-
kaival (azaz rajzokkal, képekkel, szobrokkal
stb.) foglalkozik. Tanulmanyozza tehetséges
betegek vagy beteggé valt mivészek alkota-
sait is (torténetileg lasd MacGregor, 1989). A
kifejezés pszichopatoldgiaja a betegek értéke-
inek bemutatasat is szolgalja, tehat a rehabi-
litaciot és felvilagositast (lasd Morgenthaler
1921-ben megjelent, ,Egy elmebeteg mint
mivész” cim(, paradigmavaltast okozé mi-
vét, melyben egy tehetséges szkizofrén be-
teget, Adolf Wolflit az addigi konvencioktol
eltéré6en nemcsak sajat nevén tette ismertté,
hanem mlvészként mutatta be). Feladata
még a konfliktusok, pszichés mechanizmusok
szerepének feltarasa, a kreativitas pszichologi-
valamint a terapia. A képi kifejezés pszichopa-
tologidja kutatasanak eredményei (Pickford,
1975) megmutatkoznak a pszichodiagnoszti-
kaban, a pszichoterapiaban (mivészeti tera-
piak, illetve mas terapiak kdzben késziilt képi
produktumok megértése), a hagyomanyos és
a modern mlvészet megértésében (példaul
visszatér6 motivumok, a tudattalan szerepe,
szlirrealizmus és expresszionizmus, absztrakt
festészet, patografiak), és a mivészi inspira-
ci6, a kreativitas kutatasaban (pl. a m(ivész
pszichodinamikai torténései, a tudattalan
hatasai). A tudomanyteriileten folyd tevé-
kenységet integrald szervezet, a Nemzetkozi
Kifejezéspatologiai Tarsasag (Société Interna-
tionale de Psychopathologie de I'Expression,
roviditve SIPE) 1958-ban alakult meg Catania-
ban. A tarsasagnak szamos tagszervezete van
az egyes orszagokban (példaul The American
Society of Psychopathology of Expression;
Deutschsprachige Gesellschaft fiir Psycho-
pathologie des Ausdrucks). A magyar szek-

ci6 a Magyar Pszichiatriai Tarsasag keretében
1993. majus 22-én alakult meg, de mar 1963
ota all kapcsolatban a tarsasaggal; a szekcio
megalakulasa ota rendszeresen tart tudo-
manyos rendezvényeket és konferenciakat
(attekintést lasd Hardi és mtsai, 2000, 2005).
tén zajlo, nemzetkozi szakmai tevékenységet
(v0. Sehringer és Vass, 2004, 2005) mutatjak
— a képi diagnosztika és terapia alkalmazasi
terliletein, alkalmazasi gyakorisagan és a ma-
gas publikacios ratan kiviil - a strin rende-
zett nemzetkozi konferenciak, illetve a teri-
lettel foglalkozd kiilon folydirat (a SIPE sajat
folyéirataként indult Confinia Psychiatrica)
megjelenése. Sok publikaciot tartalmaz a képi
Art Psychotherapy, illetve Arts in Psychot-
herapy; a Journal of Projective Techniques; a
Japanese Bulletin of Art Therapy stb. folyé-
iratok. A képi kifejezés pszichopatologiaja
rengeteget meritett a pszichiatriai miivészeti
gyljteményekbdl is (mellyel az OPNI is ren-
delkezik; lasd Jakab, 1956, 1998; MacGregor,
1977; Hardi, 1993).

készitési szabaly (production rule) A készitési sza-

balyok a rajzolas folyamata soran a vonalak
kezd6pontjat, iranyat és sorrendjét hataroz-
zak meg. Céljuk arajzolé mozgas gazdasagossa
tétele. Elemi mozgasprogramokat vezérelnek,
melyeket movémanak neveziink. Goodnow és
Levine (1973) a cselekvés grammatikaja része-
ként elemzik a készitési szabalyokat, és a szo-,
illetve mondatalkotas nyelvtani alapelveihez
hasonlitjak 6ket. A készitési szabalyok azon-
ban nemcsak kognitiv, hanem biomechanikai
meghatarozottsagliak is, mert befolyasolja
Oket, hogy a rajzolas milyen irany mozgast
jelent az egész test, az irdfelllet és foként a
A készitési szabalyok magyarazataban ezért
figyelembe kell venniink az 6kondémiai elve-
ket is, amelyek a hibak korrekciojaval, a moz-
gasiranyitassal, a figyelemmel és a szlikséges
dontésekkel kapcsolatos energiaredukcioval
flggenek Ossze (Nihei, 1983; Ninio és Liebli-
ch, 1976). A legfontosabb készitési szabalyok
a kovetkez6k: kezdd a rajzot feliilrdl, kezdd a
rajzot balrdl, kezdd fligg6leges vonallal, rajzolj
minden vizszintes vonalat balrél jobbra, raj-
zolj minden fuigg6leges vonalat feliilrdl lefelé.

kettés vonall séma (c-szint) A dinamikus rajz-
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vizsgalat egyik személyiségszintje, amelyben
a testrészek két vonallal abrazoltak, a fej és
a torzs nagyon egyszer( és differencilatlan,
korre vagy ovalisra hasonlit. Az egész alak pri-
mitiv és merev, egyenes vonalakkal késziil ott
is, ahol gorbe vonalakra lenne sziikség.

kifejezési aspektus (Ausdrucksaspekt) A rajz exp-

ressziv hatasanak intenzitasat és egyediségét
kifejezé fogalom a rajz kommunikacioelméle-
ti elemzésében (Sehringer, 1999). A hétlépé-
ses mintazatelemzési rendszerben a kifejezési
aspektust mennyiségi és mindségi szempont-
bol vizsgaljuk. Mennyiségileg az expressziv
hatas intenzitasat elemezziik (példaul er6sen
hat a kép a nézdre vagy unalmas, jellegtelen).
Mindségileg az expresszid tartalmat értel-
mezziik (a rajz egyedisége vagy altalanossaga,
érzelmi-hangulati tonusa, empatias jellemzGi
és mas kommunikalt tartalmak). (lasd még
kommunikaciés folyamat a rajzban, teljesit-
meényaspektus, kozlési aspektus és onkifejezé-
si aspektus)

kinesztétikus empatia A hétlépéses mintazat-

elemzésben az intuitiv elemzés egyik maod-
szere, melyben a vizsgalatvezeté emberraj-
zot vizsgalva az abrazolt alak testtartasanak
utanzasaval probalja ,dekédolni”, azaz testi
atéléssel megfejteni és szoban megfogalmazni
a rajzban kifejez8d6 érzéseket, fesziiltsége-
ket, inkongruencidkat. A modszer Hammer
(1958) nevéhez kothetd. (lasd még motoros
empatia)

kinetikus rajzok (kinetic drawings) Olyan rajz-

vizsgalati modszerrel késziilt rajzok, amelyek
a vizsgalt személytSl mozgas, cselekvés abra-
zolasat kérik, példaul ,Rajzold le a csalado-
dat ugy, hogy mindenki csinaljon valamit”. A
modszer el6nye, hogy az abrazolt motivumok
kozti interakciok elemzését teszi lehet6vé.
Idetartozik a kinetikus haz-fa-emberrajz, a ki-
netikus csaladrajz, a kinetikus allatcsalad-rajz,
a kinetikus iskolarajz és a regredialt kinetikus
csaladrajz (lasd részletesen Vass, 2001a). Az
elsé kinetikus technikat Burns és Kaufman
(1972) kozolte.

kivitelezési szabaly A tervezési rutinok egyik ti-

pusa, amelyben a mozdulat végrehajtasat
biomechanikai feltételek iranyitjak. A négy
legfontosabb kivitelezési szabaly a bal felsé
kezdési pozici6 preferenciaja, a vonalak balrél
jobbra, fentré| lefelé és atlos rajzolasi iranya, a
vonalak 6sszekotésének iranypreferenciaja, a

kor rajzolasanak 10 vagy a 12 6ra pozicidjaban
lévé kezdGpontja és az 6ramutato jarasaval
ellentétes iranya. (lasd még mozgasterv, ter-
vezési rutin, feltételes mozgasterv, kondmiai
szabaly)

kognitiv-affektiv arany  lasd mérleghinta-effektus
kommunikacios folyamat a rajzban A projektiv

rajzokat nemcsak a projekcio és az expresszid
eredményének tekinthetjiik, hanem kommu-
nikacidelemzési néz8pontbol is vizsgalhatjuk.
Ebben az értelemben a rajzolas folyamatanak
egészét a kommunikacio egy formajanak te-
kintjik. A kommunikaciéelemzési megkoze-
litést Sehringer (1999) dolgozta ki, a konst-
ruktivista ismeretelméletbdl kiindulva és a
rendszerszemléletet képviselve. ElsGsorban
gyermekrajzokra kidolgozott modelljében a
rajz mint kommunikacios folyamat négy ele-
me a rajz, a rajzold, a megitéld és a kontex-
tus, amely egymassal hatféle kapcsolatot hoz
létre. A kommunikacios folyamatot is négy
szempontbdl vizsgaljuk: teljesitményaspek-
tus, kifejezési aspektus, kozlési aspektus és
onkifejezési aspektus.

kompartmentalizaci6 Az emberalakok vagy mas

motivumok tudatos, szandékos elhatarolasa a
lap teljes hosszan végigterjedd, egyenes vona-
lakkal, mintha kilon rekeszekben, cellakban
helyezkednének el a figurak. (lasd még enkap-
szulacio)

konfiguracié A hétlépéses mintazatelemzési mo-

dellben a konfiguracio egy pszicholdgiai jelen-
téshez hozzarendelt valtozomintazat, amely
egy bizonyossagi tényez6vel rendelkezik. A
konfiguraciok csak akkor lépnek miikodés-
be, ha legalabb harom item (rajzi jelenség) is
el6fordul abbodl a tulajdonsaglistabdl, amely
a konfiguracio részét képezi. Az egyes konfi-
guraciok jelentése azonban egymastdl fiigg.
(lasd még mintazat, konfiguracidelemzés, he-
urisztikus tesztértelmezés)

konfiguraciéelemzés A konfiguraciok pszicholo-

giai értelmezésének modszere a hétlépéses
mintazatelemzési modellben. A konfigura-
cidelemzés szerint minél tobb item észlelhetd
egy adott konfiguraciéban, annal nagyobb
lesz a mintazat jelentésének bizonyossagi té-
nyezGje. A jelentés azonban a kontextustol
is fligg. A konfiguracidelemzés elsé szabalya
szerint ugyanazok a rajzi itemek kiilonboz6
itemkonfiguraciokban eltéré pszicholdgiai je-
lentéseket fejeznek ki. A konfiguracidelemzés
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masodik szabalya szerint egy adott itemkonfi-
guracio pszichologiai jelentése fligg az dsszes
tobbi jelen 1évé itemkonfiguraciotdl is. (lasd
még mintazatelemzés, heurisztikus tesztértel-
mezés)

konfrontaciés technika A konfrontacié a megfi-

gyelt rajzi fenomenolodgia és a beteg klinikai
allapotanak 6sszehasonlitasat jelenti. A rajzo-
kat ugyanis sohasem onmagukban elemez-
ziik, hanem a klinikai realitassal titkdztetjiik
Oket: megvizsgaljuk, azt fejezi-e ki a rajz, ami
a beteg allapota alapjan elvarhat6. Az egy-
beesést vagy a kiilonbséget diagnosztikai
szempontbol értelmezziik. Kiilonosen fontos
a moderatorvaltozdkat figyelembe venniink,
és a megfigyelt és elvart értékek kozti disz-
krepanciat diagnosztikusan értelmezniink. A
konfrontacié modszerével a rajzvizsgalatban
Hardi (1967, 2002) foglalkozik részletesen. Di-
namikus rajzvizsgalati modszerében javasolja
az eltérd idépontban felvett rajzok konfron-
taciojat egymassal, illetve a rajzok, valamint a
klinikai valtozasok parhuzamos kovetését és
Osszevetését.

kontextus A projektiv rajzvizsgalatban kontextus-

nak neveziink minden olyan pszichologiai val-
toz6t, amely befolyasolja valamely adott rajzi
jellemzé pszicholdgiai értelmezését. Kontex-
tust jelent a vizsgalt személy el6torténete, az
anamnézis, a heteroanamnézis, a tesztfelvétel
fizikai és pszicholdgiai koriilményei, a diagno-
zis, a moderatorvaltozok, a rajzviselkedés, a
rajz egésze, a rajzi jegyek és konfiguraciok stb.

kontrasztok moddszere Az érzelmi-hangulati t6-

nus elemzésének egyik modszere, melyben
a képet mas képekkel allitjuk kontrasztba,
példaul egyszerre tobb képet néziink egymas
mellett.

korlliras modszere Az érzelmi-hangulati tonus

elemzését segitd, egyszerli modszer. Lénye-
ge, hogy megprobaljuk hosszabban kordilirni
vagy valakinek hangosan elmagyarazni a kép
érzelmi-hangulati mingségét. A megfogalma-
zas soran letisztul vélekedésiink, és utana kon-
nyebben megtalaljuk a megfeleld jelz6ket.

kozel realisztikus rajzok (d-szint) A dinamikus

rajzvizsgalat személyiségszintjeinek egyike.
Ezen a szinten még merev alakokat talalunk,
de tobb rajtuk a részlet vagy a ruhazat, mint a
nagyon egyszer(, kett6s vonalt sémat kovetd
rajzokon. Nincsenek jelen azonban a kdvetke-
20 szintre jellemz6 finomabb, realisztikusabb,

egyedibb részletek. Ez a leggyakoribb szemé-
lyiségszint, amely a felnétt, egyszeriibb rajzi
képességli embert jellemzi.

kozlési aspektus (Mitteilungsaspekt) A rajztartal-

mi valosaghiiségét, pontossagat és gazdagsa-
gat jelz6 fogalom a rajz kommunikaciéelmé-
leti elemzésében (Sehringer, 1999). A kozlési
aspektust a hétlépéses mintazatelemzésben
foként ikonikus elemzéssel vizsgaljuk, megku-
16nboztetve a mennyiségi és a minéségi szem-
pontokat. Mennyiségileg a rajz kozolhet sok
részletet vagy keveset, amit pszichodiagnosz-
tikai szempontbdl értelmeziink. MinGségileg
a rajzok eltérhetnek a kozlés pontossagaban
és valdsaghiségében, abrazolhatjak a vilagot
realisztikusan vagy szimbolikusan annak fiigg-
vényében, hogy a rajzolé6 mennyire absztrakt
vagy konkrét gondolkodasu, perceptualisan
az egészre vagy a részletekre 0sszpontosit-e, és
hogy mennyire fontos szimara a kozlés tény-
szer(i pontossaga. (lasd még kommunikacids
folyamat a rajzban, teljesitményaspektus, ki-
fejezési aspektus, onkifejezési aspektus)

kozvetett (implicit) interakcid A hétlépéses min-

tazatelemzési modellben azt az interakciot
nevezziik implicitnek, amit a vizsgalatvezetd
nem tud leolvasni a rajzrol, a rajzolé azonban
spontanul vagy kérdésekre valaszolva besza-
mol réla. Jelolési kritérium, hogy a rajzoléban
mar a rajzolas soran megfordult, megsziiletett
a torténet, grafikusan viszont nem abrazolta.
Az Osszefliggés sok esetben rejtett, implikalt,
és csak kérdésekkel dertil ki, hogy a figura el6-
torténettel rendelkezik. (lasd még Kozvetlen
interakcio, nem tudatos interakcié)

kozvetlen interakci6 A hétlépéses mintazat-

elemzés hatodik szakaszaban, az itemana-
lizis tartalmi—szimbolikus elemzési részben
szereplé értelmezési szempont. A kozvetlen
interakcié a képben tartalmilag felismerhet6
interakcio, amelyet a rajzolé tudatosan abra-
zol. Ez sok esetben manifeszt, elbeszél6 szin-
tet jelent, amely mogott azonban rejtettebb
szintek is jelen lehetnek. Lényeges kritérium,
hogy az interakci6 a vizsgalt személy és a vizs-
galatvezetd szaméra is nyilvanvald. Altalaban
elmondhatjuk, hogy ha tobb emberalak vagy
allatfigura van a rajzon, akkor azok gyakran
kertilnek interakcioba egymassal. (lasd még:
kozvetett interakcio, nem tudatos interakcio)

kulcslyuk-fa Az egyik gyakori rajzi séma, amely-

ben a fa torzse két fiiggbleges vonal, a korona
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pedig egy ures kor vagy ellipszis.

kulturdlis jelentés Egy fogalom (szimbdlum)
tanult jelentése, amely térben és idében a
vizsgalt személy kornyezetét jellemzi, a koz-
gondolkodas része, és csak adott téri és idGi
kontextusban nyer értelmet. (lasd még arche-
tipikus jelentés, individualis jelentés)

latens allatkép (lasd még latens tartalom, mani-
feszt tartalom)

latens tartalom A hétlépéses mintazatelemzés-
ben olyan specifikus jelentés, amelyet a vizs-
galt személy tudatosan nem észlel, azonban a
vizsgalatvezet6 a megkiilonboztetd attributu-
mok alapjan azonositani tud. (lasd még latens
allatkép, manifeszt tartalom)

manierizmus A projektiv rajzvizsgalat fogalom-
hasznalataban olyan rajzi stilus, amit a mo-
doros, mesterkélt, a formai elemeket a tarta-
lommal szemben kiemel$ abrazolas jellemez.
(lasd még ikonikus elemzés)

manifeszt tartalom Elemzési rendszerlinkben
manifesztnek azt a tartalmat nevezziik, amit
a vizsgalt személy megnevez. (lasd még latens
allatkép, latens tartalom)

megkulonboztetd attribitum  1asd attribatum

megkullonboztetd attribitumok elsébbsége A
hétlépéses mintazatelemzésben a szimbo-
lumelemzés harom alapszabalyanak egyike,
amely szerint a spekulativ, misztikus, ezote-
rikus és altalaban véve, barmely gondolati
rendszerhez kotott jelentések helyett keres-
stk meg a szimbdlumnak azokat a legfon-
tosabb tulajdonsagait, amelyek a leginkabb
megkiilonboztetik mas, hasonlé dolgoktol.
(lasd még sajat asszociaciok elsGbbsége, téri
és idé6i kozelség elsébbsége)

mérleghinta-effektus (see-saw effect, kognitiv—af-
fektiv arany) Di Leo (1983) kifejezése arra a
jelenségre, hogy a rajzban az affektiv hatasok
gyakran rontjak a kognitiv teljesitményt. Ha
példaul a DAP-ban rajzoltatunk embert, az
magasabb kvantitativ és gyakran kvalitativ
szinvonalat képvisel, mint a csaladrajz vagy a
kinetikus rajzok emberalakjai. A jelenség oka,
hogy a kiilon rajzolt emberalak intellektua-
lisabb valaszt hiv el6, a gyermek azt rajzolja,
amit tud és amire emlékszik. A csaladrajz ez-
zel szemben affektiv elemeket, érzelmi konf-
liktusokat mozgosithat, és a gyermek kevésbé
figyel arra, amit tud, inkabb érzései kotik le
figyelmét.

mesterséges intelligencia A mesterséges intel-

ligencia definicidjanak szamos valtozata lé-
tezik. Kutatasainkban (Vass, 2000a, 2000b,
2001¢, 2003b, 2005a) a kifejezést az emberi
gondolkodas bizonyos vonatkozasainak sza-
mitogépes modellezésére hasznaljuk, amelyet
pszichodiagnosztikai néz8pontbdl vizsgalunk,
elsGsorban szakért6i rendszerek épitésével. A
diagnosztikus gondolkodas modellezésének
legfontosabb kulcsszavai kutatasainkban: is-
meretreprezentacio, szemantikus halo, pszi-
chologiai kovetkeztetés, heurisztikak. Russel
(idézi Futo, 1999) altalainosabb megfogal-
mazasaban a mesterséges intelligencia célja
négyféle lehet: az emberhez hasonléan gon-
dolkodd, az emberhez hasonléan cselekvd,
racionalisan gondolkodo, illetve racionalisan
cselekvé rendszerek alkotdsa. A mesterséges
intelligencia kutatasa alapvetéen interdiszcip-
linaris tudomany.

mikropszia Rajzi jegy, amely a szokatlanul apro
(A5-6s lapon 30 mm-nél kisebb) rajzokat
jeloli. Ezek a rajzok mas pszichologiai jelen-
téssel rendelkeznek, mint az atlagosnal kisebb
méretl abrazolasok.

mintazat Hasonlé jelentésti itemek vagy pszicho-
l6giai értelemben Gsszekapcsol6do fogalmak
halmaza. (lasd még konfiguracié, mintazat-
elemzés)

mintazatelemzés A hétlépéses modellben az
egyedi rajzi jelenségek izolalt értelmezése he-
lyett alkalmazott értelmezési modszer, amely
szerint kizarolag az esettorténet egészének, a
vizsgalt személy tesztviselkedésének és a rajzi
jelenségek konfiguracidinak Osszefiiggésében
rendeliink a rajzi itemekhez pszichologiai
jelentést. (lasd még mintazat, konfiguracio-
elemzés, heurisztikus tesztértelmezés)

modellreakci6 A modellreakcié kifejezést arra a
jelenségre hasznaljuk, hogy ami a rajzvizsgalati
helyzetben torténik, modellezi a vizsgalt sze-
mély mas helyzetekben mutatott reakcioit. A
modellreakcidénak két szintje van: (a) az egyik
szint a rajzolas kdzben megfigyelt viselkedés,
(b) a masik ennek altalanositasa mas élethely-
zetekre. A két szint kozott gyakran pontrol
pontra megtalaljuk az analégiat. Mérei (1986,
2002) megfogalmazasaban ,a modellreakciok
a szemléletnek és a gondolkodasnak olyan
egységei, amelyekben a vizsgalt személy cse-
lekvési szokasrendszere, pszichikus arculata”
(25. 0.) érvényesiilnek. A modellreakciok ,va-
l6sagos pszichikus folyamatokat rogzitenek,
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gyakran viselkedési mintak leképezései, eset-
leg tartalmak jelképes attételei is. Tendencia-
ként szovik at a valaszsort, s igy nem annyira
egyes tlinetekre utalnak, mint inkabb a vizs-
galt személy jellegzetes észlelés- és gondolko-
dasmodjat, pszichikus arculatat... fejezik ki”
(345. 0.). A modellreakci6 ,a valésagos per-
cepcids folyamat és képzetaramlas részlete,
igy kozvetlendl olvashatjuk le beléle a tudat-
miikodés fordulatait. Az attételes reakcionak
egészen mas a természete: nem kozvetleniil
leolvashato értelmezést kivan.” (25. 0.) Az at-
tételes reakcioban egy adott helyzet indulati
szinezete terjed at egy masik helyzetre (pél-
daul a Rorschachban adott valaszra). A mo-
dellreakciok elemzése a projektiv rajzvizsgalat
egyik legfontosabb eszkoze.

moderatorvaltozok A moderatorvaltozék olyan

valtozdk (tényezdk, adatok, hatasok), ame-
lyek mas valtozok értékeit (esetiinkben a rajz
jelentését) alapvetéen befolyasoljak. Bizonyos
moderatorvaltozokat feltétlendl ismerniink
kell, mert nélkilik teljesen félreértelmezhet-
juk a rajzot. A projektiv rajzvizsgalat mode-
ratorvaltozoi a kovetkez6k: mlivészi tehetség
(esztétikus rajzok), kézligyesség (tetszetOs
rajzok), életkor, a vizsgalt személy neme, inst-
rukcid, iskolazottsag, intelligenciaszint, szo-
cio-okondmiai statusz, kulturalis és etnikai
kulonbségek, foglalkozas, kezesség, aktualis
élethelyzet és testi-lelki allapot, szituacio, rajz-
eszkoz vagy abrazolasi eszkoz.

motivum A képen szereplé barmely személy, él6-

Iény, targy vagy nonfigurativ elem.

motoros empatia Az intuitiv elemzés egyik mod-

szere, mozgasos beleélés (Hardi, 1983). A
vizsgalatvezeté lemasolja a rajzot, utdnozza
a vonalvezetést, hogy a rajz keletkezésének
folyamatat az egyes mozdulatokban Ujraal-
kossa. Ez kiilonosen a nehezen értelmezhetd
rajzoknal lehet fontos. Hardi szerint igy még
jobban sikertl felfogni, meglatni a rajzolok
egyéniségét, kilonbségeit, valtozasait. (lasd
még kinesztétikus empatia)

motoros program Van Sommers (1983) kogni-

tiv modelljében a rajzfolyamat utolsé eleme,
amely a mozdulatok végsé programozasat
és a kéz mozgasainak mikroszintd iranyita-
sat tartalmazza. Ezt sokféleképpen jellemez-
hetjiik, lehet példaul pontos vagy pontatlan,
folyamatos vagy tremoros, koordinalt vagy
ataxias. (lasd még abrazolasi dontés, dinami-

kus interaktivitas, produkcids stratégia, moz-
gasterv)

movéma (moveme) Elemi mozgasprogram,amely

a mozgastervben egyetlen mozdulategységet
képez (Nihei, 1983).

mozgashangsuly Az egészleges elemzés szakasza-

ban a mozgaskép és a formakép egyik elem-
zési szempontja a mozgashangsuly, ami azt
jelenti, hogy a létrehozé mozdulat dominan-
cidja figyelhetd6 meg a rajzban, ellentétben a
formahangsullyal, amelyben a létrehozott for-
ma uralkodik. A rajz mozgasos 6sszbenyoma-
sat sok esetben a vonalak hordozzak; a gyors
vonal altalaban mozgashangsulyossa teszi a
rajzokat. A mozgashangstlyos rajz mozgas-
élményt kelt a nézGben, de nem azért, mert
tartalmilag abrazol mozgast, akcidban 1évé fi-
gurat. Meghatarozo eleme a lendiilet, a moz-
dulat. Spontanul futd, szaladé vonalakat tar-
talmaz, dinamikus, gyors, szabadon engedett
mozdulatok jellemzik. Ismétl6do részleteket is
tartalmazhat, ha azok répkodé, gyorsan oda-
vetett, altalaban szabalytalan formak. Nem
tartoznak ide azok a rajzok, melyeknél a kon-
tarok, hatarold korvonalak formailag erésen
szabalyozottak, formahangsulyosak, és csak
az arnyékolas, satirozas készilt gyors, tirel-
metlen vagy elkapkodott vonalakkal. A moz-
gashangsulyos rajzokat altalaban spontannak
érezziik. Sebes, odavetett részletek, ropkodé
vonalak figyelhet6k meg. A grafémak a folyto-
nossagot szolgaljak, egymashoz kapcsolddnak
és a formak leegyszer(isodnek: a rajzold egyet-
len vonalat hasznal arra, hogy megrajzoljon
olyan formakat, melyeket masok tobb, kiilon-
allé vonallal rajzolnak. Nem minden egyszer(i
rajz késziil azonban gyors vonalakkal: a gyors
vonallal késziilt, mozgashangsulyos rajzban
szabalytalansagot, aszimmetriat lehet megfi-
gyelni, pontatlan, elsietett, hanyagul papirra
vetett formakat. A mozgashangsulyos rajzok
kevésbé precizek és részletgazdagok, tobb
atfedést, atrajzolast és javitast tartalmaznak,
mint a statikus rajzok, gyorsan odavetett,
hanyag, nemtor6dom, kusza, dinamikus for-
mak jellemzik 6ket. A formai mozgashangsuly
egyitt jarhat a tartalmi mozgasabrazolassal
is. A mozgashangsulyos rajzok két tipusa: (1)
a szabalyozott, hatarozott, kontrollaltan moz-
gashangsulyos rajz, amelyben a mozgasossag
pszichés energiat és magas motivacios szintet
jelez, és a személy megérzi a mozgasvezérlés
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feletti onkontrolljat; és (2) a hatarozatlanul,
bizonytalanul, zavarosan mozgashangsulyos
rajz, amelyben a mozgas inkabb a szoronga-
sos nyugtalansag expresszioja.

mozgaskép Az egészleges elemzésben hasznalt

mozgasterv = A

narcizmus

nem

fogalom, amely kifejezi, hogy milyen moz-
gaskivalto értékkel rendelkezik a rajz: statikus
vagy dinamikus, mozgashangsulyos vagy for-
mahangsulyos-e.

rajzmozgasok programozasara
szolgalo utasitasok sorozata, amely megha-
tarozza, hogy melyik legyen a rajz elséként
kivitelezett része, milyen legyen a mérete, hol
helyezkedjen el a lapon, melyik legyen a kez-
dépontja, milyen iranyban hlzzuk az egyes
vonalakat, szogletesen vagy ivesen valtoztas-
suk-e meg a mozgas iranyat és igy tovabb.
Kétféle mozgastervet kiilonitlink el: feltételes
mozgastervet és tervezési rutint. (lasd még
dinamikus interaktivitas, kivitelezési szabaly,
O6kondmiai szabaly, abrazolasi dontés, pro-
dukcios stratégia, motoros program)

A pszichoanalitikus elméletben az
Onszeretet barmely formaja (Rycroft, 1994).
A klasszikus pszichoanalitikus elmélet k-
I6nbséget tesz elsédleges narcizmus (a masok
irant érzett szeretetnél korabban jelentkezé)
és masodlagos (egy targy introjekcidjabol
és a vele val6é azonosulasbdl szarmazd) nar-
cizmus kozott. A projektiv rajzvizsgalatban
egyes szerz6k (példaul Machover, 1949) meg-
kilonboztetik a ,ruhanarcizmus” és a ,testi
narcizmus” fogalmat. Az el6bbi az extraver-
taltak tetszeni vagyasat, j6 benyomaskeltését,
a tarsas elismerés narcisztikus igényét jelenti,
az utdbbi pedig introvertalt befelé fordulast,
a test narcisztikus katexisét (ami példaul a
testépit6k bizonyos csoportjat jellemzi). Az
emberrajzban az erfs figura példaul lehet a
testi narcizmus jelzése, ha a férfialak irreali-
san idealizalva jelenik meg, eltilzott méret(i
vallakkal, izmokkal abrazolva a torzson és a
végtagokon.

tudatos interakci6 A hétlépéses mintazat-
elemzésben szerepld, tartalmi—szimbolikus
elemzési kategoria. Jelentése a motivumok
kozti tartalmi Osszefliggés, amelyet a rajzold
nem tudatosan abrazol, hanem tudattalanul
projektal vagy externalizal. (lasd még Kozve-
tett interakcid, Kozvetlen interakcid)

Okonomiai szabaly A kivitelezési szabaly mellett

a tervezési rutinok masik tipusa. Olyan moz-

gasiranyitd program, amelynek célja a moz-
dulat egyszerUsitése. Az 6kondmiai szabaly
felulirhatja a biomechanikai lehetGségeket fi-
gyelembe vevé kivitelezési szabalyt, ha a moz-
dulatokat gazdasagosabban, egyszeriibben,
kényelmesebben is végre lehet hajtani, példa-
ul kevesebb mozdulattal lehet ugyanazt leraj-
zolni. A négy legfontosabb 6kondmiai szabaly
a papirral valé fizikai kontaktus fenntartasa,
a részek sorrendjét ésszer(isit6 csoportositasi
elvek, a horgonypont gazdasagossaga, és be-
gyakorlott sémaknal az automatikus rajzolasi
sorrend alkalmazasa. (lasd még mozgasterv,
tervezési rutin, feltételes mozgasterv)

onkifejezési aspektus (Selbstoffenbarung, Selbst-

kundgabeaspekt) A kifejezést a rajzolé tuda-
tos vagy nem tudatos szandékanak megjelolé-
sére hasznaljuk, amit a rajzzal mint kozléssel ki
akar valtani (kommunikaciéelméleti elemzés,
Sehringer, 1999). A rajzolas lehet példaul a kap-
csolatteremtés eszkoze, a kooperacios szandék
jelzése, Uizenhet segitségkérést vagy kifejezhet
szeretetet. (lasd még kommunikacids folyamat
a rajzban, teljesitményaspektus, kifejezési as-
pektus, kozlési aspektus)

palcikaemberke (stick figure, Strichmannchen)  Egy-

vonalas torzset és egyvonalas végtagokat tar-
talmaz6 emberrajz-abrazolasi forma, a dina-
mikus rajzvizsgalat b2 személyiségszintje.

pars pro toto A kép egy része helyettesiti az

egészet (,rész az egész helyett”). A vizsgalt
személy az instrukciora olyan részlet meg-
rajzolasaval valaszol, ami szamara az egészet
képviseli. Jelentése a szubjektiv képzetaram-
las, az 6nkényes, énes jelleg, érzelmileg vezé-
relt jelentésadas.

perszeveracio A kifejezést a rajzvizsgalatban ki-

sebb részlet merev és inadekvat, azaz értelem
nélkili ismétlésére hasznaljuk. Patologias je-
lenség, amely az abrazolas altalanos szinvona-
lat rontja, ellentétben a gyermekrajzok rész-
letezési tendencidjaval, az ismétlés Gromével,
amely viszont széppé, diszessé, érdekessé,
esztétikussa teszi a rajzot. (lasd még sablon,
séma, sztereotipia, tematikus sztereotipia)

primer elaboraci6 A gyermekrajzokban az él-

mény fesziiltségcsokkenés nélkili Gjraterem-
tése, a kivant targy (cselekvés) helyettesitése
a képpel, esetleg annak tarsas sikerével (Geré,
1974). A gyermek egyszer(ien lerajzolja azt,
amire vagyik (ajandékra, kiskutyara, csaladi
Osszetartozasra). A rajzban meg6rzédik a dra-
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mai fesziiltség, részletesebben, gondosabban,
szinesebben formalja meg a gyermek az adott
motivumot, ami megkllonbozteti az adott
részletet mas részletektdl. (lasd még élmény-
sematizalas, fesziiltségredukcio)

produkcios stratégia A rajzolas folyamataban az

abrazolasi dontéseket kovetd szakasz, amely
az abrazolandd targy részekre bontasanak
madjat és a részek rajzolasi sorrendjét hata-
rozza meg van Sommers (1983) kognitiv mo-
delljében. A részekre bontas soran értelmet
hordozd egységek létrehozasara toreksziink;
az egységek lehetnek grafémak vagy komple-
xebb, egybefiiggb rajzi részletek. A részek hi-
erarchikus abrazolasi sorrendjét készitési sza-
balyok hatarozzak meg. (lasd még abrazolasi
dontés, dinamikus interaktivitas, mozgasterv,
motoros program)

projekcié (kivetités) Eredeti értelmében az el-

fojtott lelki tartalmak tudattalan kivetitése,
amelyet azonban a projektiv rajzvizsgalatban
tagabb értelemben hasznalunk. A projekcid
terminust tobbféle folyamat kozos megje-
|6lésére hasznalja az irodalom. A klasszikus
projekciéfogalom freudtol (1895) ered, aki
szerint a tudattalan impulzusok, érzések, gon-
dolatok, attitlidok masoknak tulajdonitasa
védelmiil szolgal a tudattalan késztetésekkel
szemben, és az Osztonfesziiltség csokkenésé-
hez vezet. Akkor keriil ra sor, ha a belsé in-
gerek intenzitasuk miatt tulsagosan kinossa
valnak. Ezzel a mechanizmussal a személy a
felelGsséget attolja és Onértékelését védi. A
klasszikus freudi projekcidéfogalom Iényege:
(a) a projekcios folyamat tudattalan; és (b)
a projekcio egy elharitd mechanizmus, me-
lyet intrapszichés konfliktus hiv el6. Freud
egy masik értelmezést is leir a projekciorol,
amelyben elhagyva az elharité aspektust, al-
talanosabban fogalmaz. Projekcidnak azt te-
kinti, amikor egy bizonyos érzéklet okat nem
magunkban keressiik, hanem kiviilre vetitjiik.
A projekciot ebben az értelemben olyan fo-
lyamatként értelmezi, mely intrapszichés
konfliktus hianyaban is mlkodik, és nemcsak
a neurotikusokat és a pszichotikusokat jel-
lemzi (,a projekcié azonban nem elharitasra
teremtetett; ott is létrejon, ahol konfliktus
nincs”, (1913/1990, 63. 0.). Mas szerz6k a pro-
jekciot masként értelmezték. Rapaport (1942,
id. Hormann, 1982) példaul azember minden
viselkedését projektivnak tartja, Hochheimer

(1955, id. Hormann, 1982) pedig az egész kiil-
vilagot projekcioként kezeli, melynek fenn-
maradasa ugyancsak folytonos projektiv m(i-
kodést igényel. Ehhez hasonldan értelmezi a
projekciét C. G. Jung (1916/1993) is az emberi
kapcsolatokban: ,Tudattalanunk minden tar-
talma szlintelenl kivetll kornyezetiinkre, és
csak annyira sikertil ezeket amazok valosagos
tulajdonsagaitol megkiilonboztetni, amen-
nyire rajoviink, hogy megfigyelésiink targyai-
nak bizonyos sajatsagai a sajat projekcioink és
imagoink... dsszes emberi kapcsolatunk ny-
zs0g az efféle projekcioktdl... a természetes és
adott helyzet az, hogy a tudattalan tartalmak
kivettilnek” (138-139. 0.). Murstein és Pryer
(1959) a klasszikus freudi projekcié mellett
megkiilonboztetik az attributiv, az autisztikus
és a racionalizalt projekciét. Cramer (1991)
a projekcio harom formajat kuloniti el. Az
els6 forma azokat a miveletek tartalmazza,
melyekben az egyén kivetiti sajat gondolata-
it vagy érzéseit egy kiils6 targyra, egyidejlileg
tudataban van annak, hogy ezek a sajatjai (pl.
a pszicholdgiai jellemzék generalizacidja vagy
az animisztikus gondolkodas). Ezek alapve-
téen generalizacios jelenségek, melyek alap-
ja az én és a targy megkiilonboztetésének
hianyos kognitiv képessége. A masodik for-
maban tisztan elkilonil az én és a targy. A
személy felismerheti sajatjaként a projektalt
tartalmat, a felelésséget azonban masnak
tulajdonitja. A projekcié harmadik formaja a
klasszikus projekcio, amely az els6 formatdl
abban kilonbozik, hogy tudattalanul megy
végbe. Frank (1939) a projekcid lényegének
az el6hivott jelentést tartja, amely a ,private
world”, azaz a személyiség individualis folya-
matainak kifejez6dése. Ebben a gondolatme-
netben a projektiv eljaras Iényege az, ahogyan
a személy a tudatos és tudattalan vagyak,
mechanizmusok fliggvényeként strukturalja
a tobbértelm tesztingereket. Frank az ingert
sem tekinti a kontextustdl fiiggetleniil defini-
alhaté jelentéstinek. Ugyanaz az inger min-
den mezében mast jelenthet, mert az inger
jelentése azoknak a mezéknek a fiiggvénye,
melyeket a szituacioval kdlcsonhatasban allo
személyiség hoz létre. Macfarlane (1941) sza-
vait idézve, a személy Uj, strukturalatlan hely-
zetekben az informdacidk rendszerezéséhez
sajat szervezdelveit hasznalja: a tobbértelm(
ingerek felismerésekor belsé modelljeit vetiti
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ra a helyzetre. A hétlépéses mintazatelemzés-
ben a projekciot a franki definicié értelmében
hasznaljuk, mert a projektiv tesztekben a
projekcié fogalma nemcsak az intrapszichés
konfliktusok tudattalan kivetitését jelenti,
hanem a személyiség egészének holisztikus
leképezését is. (lasd még projekcids hajlam,
strukturalatlan helyzet)

projekciés hajlam A személyiség jellemzéje, amely

kifejezi, hogy a percepciot azonos ingerfel-
tételek mellett milyen mértékben vezérlik a
belsé mintak. (Iasd még projekcio, projektiv
rajzvizsgalat, projektiv rajz, projektiv teszt,
strukturalatlan helyzet)

projektiv rajz A kifejezést elemzési modelltink-

ben a klasszikus szerzéktdl eltér értelemben
hasznaljuk (Vass, 1999a, 2003a, 2002c, 2004e,
2005a, 2005b). A projektiv rajz a hétlépé-
ses mintazatelemzésben olyan rajzot jelent,
amely az instrukcié keretein beliil szabadon,
iranyitas nélkil készil. A rajzol6 azt és gy
rajzolhatja meg, amit és ahogyan akar. A vizs-
galatvezeté nem ad pontos instrukcidt; az
alkalmazott instrukcié a lehetd legkevesebb
informaciot adja a vizsgalt személy szamara.
A strukturalatlan helyzet célja, hogy a vizs-
galt személy maximalis szabadsagot kapjon
onmaga egyedi kifejezéséhez. A pszichologiai
diagnosztikaban ezeket az egyedi kiilonbsé-
geket keressiik és értelmezziik. A projektiv
kifejezés tehat nem utal spekulativ elemzés-
re vagy belemagyarazasra. A pontos defini-
cié szerint a projektiv rajz valamely kognitiv
struktdra externalizacidja (Sehringer, 1983,
1999). A kognitiv struktdrat nem egyszer(isit-
hetjiik le tudatos vagy tudattalan tartalomra,
valamint az externalizaciot sem tekinthetjiik
kizarolag a rajzot létrehozé6 mozgas lenyo-
matanak. A rajz mint externalizalt kognitiv
strukttra tobb Gsszetevébdl all, melyek min-
den egyes esetben mas-mas aranyban vannak
jelen: (a) tanult kognitiv sémak, amelyek el6re
meghatarozott sorrendben rajzolt, allando
grafémakbdl allnak, amint az jol lathaté pél-
daul a palcikaemberben, a sematikus allatok-
ban vagy a karikaturaszer( figurakban; (b) a
képi kommunikacio jelei és jelképei, melyek
lehetnek ikonikus értelemben analég (pél-
daul életh(i szemek) vagy transzformalt (két
ponttal abrazolt szempar) kozlések. Ezek
gyakran konszenzusra épild jelzések, mint
példaul a bet(ik, vagy a sziv mint a szerelem

vagy szeretet szimbdluma; (c) nem tudatosan
iranyitott kifejezd mozgasok vagy expressziv
viselkedés, mint a pszichomotoros tempd
vagy a térhasznalat; (d) a Frank (1939) szerint
értelmezett projekcié mint az individualis
vilag konstrukcidja, egy strukturalatlan hely-
zet egyénre jellemzd strukturalasi modja; (e)
végiil a tudattalan projekcio, ahogyan Freud
bevezette a fogalmat 1895-ben, és ahogyan a
projektiv rajzok irodalmanak klasszikus szer-
z6i is hasznaljak. (lasd még projekcid, projek-
cios hajlam, projektiv rajzvizsgalat, struktura-
latlan helyzet)

projektiv rajzvizsgalat  Projektiv rajzok pszichold-

giai értelmezésén alapuld személyiségvizsgald
modszer. Elemzési rendszeriinkben a projek-
tiv rajzvizsgalatot tagabb keretbe helyezziik
a hagyomanyosnal, rendszerszemléletet kép-
viseliink és a projektiv rajzvizsgalatba bele-
foglaljuk a rajz mint projekcio, expresszio és
kommunikacié értelmezését. Ebben az érte-
lemben a projektiv rajzvizsgalat nemcsak a
kész grafikus produktumra terjed ki, hanem
a rajzvizsgalati szituacio egészére, beleértve
a vizsgalt személlyel valé raportalakitas kez-
detét, a vizsgalt személy és a vizsgalatvezetd
interakcidjanak jellemzéit, valamint az anam-
nézis és a heteroanamnézis, a tesztviselkedés,
az aktudlgenezis, a folyamatvaltozdk, a mo-
dellreakciok értelmezését, melyeket a hétlé-
péses mintazatelemzési modell (Vass, 2001b,
2001c, 2005a) rendszerez. A projektiv rajzvizs-
galat értelmezésének alapelvei a kontextusba
helyezés, a konfiguracidelemzés és a heuriszti-
kus tesztértelmezés. (lasd még strukeuralatlan
helyzet)

projektiv teszt Olyan személyiségteszt, amely

kevéssé strukturalt, tobbértelm(i tesztingert
alkalmaz abbdl a célbdl, hogy a vizsgalt sze-
mély sokféleképpen valaszolhasson vagy sok-
féleképpen értelmezhesse a tesztingert (Vass,
1999a, 2003a). Minél tobb lehetséges jelen-
téssel rendelkezik az inger, annal nagyobb lesz
az ingerre adott lehetséges valaszok szama
(Murstein, 1965). Az ilyen modon kivaltott
valaszokat kevéssé hatarozza meg az inger,
nagyobb mértékben fliggenek a személyiség
jellemzéitdl, idiografikusak lesznek és igy a
vizsgalt személy pszicholdgiai megismeré-
sét segitik. Lindzey (1961) szerint a projek-
tiv technikak legfontosabb kozos vonasa
fogékonysaguk a tudattalanra vagy a rejtett
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tartalmakra. A projektiv technikat a kovet-
kez6képpen hatarozza meg: olyan eszkoz,
mely sajatosan érzékeny a viselkedés rejtett
vagy tudattalan Osszetevdire, sokféle valaszt
tesz lehet6vé, jelentés mértékben multidi-
menzionalis, és szokatlanul gazdag vagy mély
valaszadatokat hiv el ugy, hogy a személy a
teszt céljanak minimalisan van tudataban. A
projektiv technikara altaldban az is érvényes,
hogy a prezentalt ingeranyag tobbértelm(, az
értelmezés holisztikus, a teszt fantaziavalaszo-
kat hiv el, és nincsenek a tesztre adhat6 jo
vagy rossz valaszok. A személyiség megkoze-
litési modja szempontjabdl a projektiv tech-
nikak azzal kiilonithet6k el mas személyiség-
tesztektdl, hogy a személyiség egészét képezik
le, illetve az egészhez viszonyitva elemzik a
személyiség egyes részeit. A személyiségre ira-
nyuld szemléletmdd a kérdivek altalaban
atomisztikus megkozelitésével szemben glo-
balis. A projektiv tesztek a valaszok individua-
litasat hangsulyozzak; ily médon az a legjobb
technika, mely a lehetd legrovidebb idé alatt
a kivalthato valaszok legszélesebb skalajaval
rendelkezik. Nincsenek jo vagy rossz valaszok.
A normativ standard értéke nem abban all,
hogy a személyeket hasonldsag alapjan cso-
portositja, hanem abban, hogy megmutatja
a normalistdl (normatdl) valé egyedi tavolsa-
got. Ez azt is jelenti, hogy a projektiv tesztre
adott valaszok joval kevésbé Gsszegezheték
mennyiségileg és kezelhetk statisztikailag,
mint a papir-ceruza tesztek. A projektiv tech-
nikak tovabbi idiografikus vonasa, hogy az
értékeléshez figyelembe veszik a tesztfelvétel
kozben megfigyelt viselkedést is; a személyt
szervezett egésznek tekintik, mely az adott
viselkedést produkalja. Ez a mennyiségi elem-
zés elé tovabbi problémakat allit: a megfigyelt
viselkedésmintazat egészén bellil egy kiemelt
item szamos jelentést felvehet. A projektiv
teszteken bellil Frank (1939) négy tipust kii-
|6nboztet meg: (a) a konstitutiv tesztben a
vizsgalt személy feladata a strukturalatlan,
tobbértelm(i ingernek struktdrat, format
adni (pl. agyagozas vagy ujjal festés). Ezzel
szemben az (b) interpretativ tesztben a sze-
mély azt mondja el, hogy mit jelent az inger
szamara, azaz jelentést rendel az ingerhez (pl.
TAT vagy a Rorschach-teszt). A (c) katartikus
teszt a valaszadas folyamataban az érzelmek
kifejezését, ventilalasat segiti (babozas, pszi-

chodrama). Végiil a (d) konstruktiv tesztben
a személy az ingeranyagot valahogyan szer-
vezi, élete szervezGelveit felfedve integral-
ja az ingert (mint példaul a vilagjatékban).
Johnson és Gloye (1958) a projektiv tesztek
harom tipusat irja le: (a) standard projektiv
tesztek, melyeket diagnosztikai célbdl alkal-
maznak (pl. a Rorschach-teszt); (b) koztes
tipus, melyben a spontan produkcié kont-
rollalt koriilmények kdzott megy végbe, és az
értelmezés jorészt formalizalt (pl. DAP, HTP);
és a (c) teljesen spontan produkciot, melyhez
a szerz6k a szabadrajzokat, az ujjal festést,
agyagozast, bizonyos jatékokat stb. soroljak.
A harmadik tipusba tartozé modszerek tera-
pias célra is alkalmasak. Allport (1961/1998) a
projektiv eljarasokat harom osztalyba sorolja:
(a) perceptiv (észlelési), (b) apperceptiv (je-
lentéstulajdonitasi) és (c) produktiv projektiv
eljarasok. A perceptiv eljarasokban tisztan
észlelési feladatot kell megoldani, amely a tu-
dattalan rétegek helyett inkabb a percepcio
szintjét vizsgalja. Az apperceptiv tesztekben
a személy tullép a percepcion, és egyszer(i
beszamol6 helyett kidolgozott jelentés-ér-
telmezést ad (a percepcid és az appercepcio
kozott azonban nincs éles valasztdvonal). A
harmadik csoportba, a produktiv eljarasok
csoportjaba sorolja Allport a rajzokat, a fest-
ményeket, a pszichodramat és a babjatékot,
mert ezekben a moddszerekben a személy a
verbalis valasz helyett vagy mellett mas tipust
produkciot is létrehoz. A legdifferencialtabb
klasszifikacios rendszert azonban Lindzeynél
(1959, 1961) talaljuk, aki a projektiv teszte-
ket hat dimenzi6 mentén hasonlitja Ossze:
valasztipus, ingertulajdonsagok, értelmezési
modd, a teszt célja, az adminisztraci6 modja
és a tesztszerkesztés modszere. Lindzey klas-
szifikaciés rendszerében a projektiv rajzok
expressziv valasztipusy, vizualis modalitasu,
strukturalatlan, elsésorban formai és holiszti-
kus, kisebb részben tartalmi és dimenzionalis
értelmezési, altalanos személyiségleirast szol-
szabad valaszokat megengedd, empirikusan
szerkesztett projektiv eljarasok. (lasd még
projekcid, projekcids hajlam, projektiv rajz-
vizsgalat, strukturalatlan helyzet)

prototipus (rajzi prototipus) A projektiv rajzok ti-

polégiai fogalma, amelyet a heurisztikus tesz-
tértelmezés kidolgozasa tett sziikségessé. A
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prototipus a rajz pszicholdgiai jelentését kife-
jez6, elméleti fogalom, amely nem megfigyel-
hetd a valdsagban, hanem absztrakt fogalmi
konstruktumként azonosithatjuk. Egy rajzi
prototipushoz tobb rajzi genotipus is tartoz-
hat; a prototipust a genotipusok Osszessége
alkotja (lasd még fenotipus).

pszeudo-fiziognomizalds Emberi arcrészek, test-

részek abrazolasa allatokon, névényeken vagy
élettelen targyakon, amely a Navratil altal leirt
fiziognomizalassal ellentétben nem patoldgias
jelentés(i. Gyakran el6fordul egészségeseknél
példaul a nap arcanak megrajzolasaban vagy
a tréfas, vicces rajzokban, allatkarikatarakban
(lasd még antropomorf abrazolas, deforma-
cié, fiziognomizalas, formalizmus, szimboliz-
mus fiziognomizalas).

pszichoanalitikus szimbolumelemzés A rajz tar-

talomelemzésének egyik modszere, melyet
végezhetiink freudi, jungi vagy énpszicho-
logiai elméleti keretben. A klasszikus, freudi
szimbolumelemzésben a rajzot a manifeszt
alomtartalommal allitjuk parhuzamba, és ke-
ressiik a mogottes, latens tartalmat, amelyet
az alommunkahoz hasonl6 folyamat alakit at
szimbolikus tartalomma. Jung elméletében a
szimbolumok nemcsak a személyes tudatta-
lan, hanem a kollektiv tudattalan megnyilva-
nulasai is lehetnek, abrazolhatnak példaul ar-
chetipusokat. A szimbdlumok megfejtésének
madszere a szabad asszociacio, kiegészitve az
amplifikacioval. Az értelmezés alanyi és targyi,
objektiv &s szubjektiv szint(i egyarant lehet. A
képek abrazolhatjak a komplexusokhoz valo
viszonyt, és részei lehetnek a tudattalan tartal-
mak feldolgozasan keresztiil az individuacios
folyamatnak is. Az énpszicholdgiai nézépont
szerint a rajzolo kétféleképpen projektalja
Onmagat a rajzba: belevetiti egyrészt sajat
selfreprezentaciojara, masrészt a selfobjekt-
reprezentaciora vonatkozd tapasztalatait. A
projektiv rajzok énpszicholégiai elemzésének
kulcsfogalmai ezért a selfstruktira és selfob-
jekt-reprezentacio, a selfobjekt tapasztalatok,
a selfobjekt-sziikségletek és a beteg szubjektiv
élményeinek vilagaba torténé empatias bele-
merlés. (lasd még szimbdlum, szimbolizmus,
szimbolikus elemzés, szimbolumelemzés ha-
rom alapszabalya)

pszicholdgiai differenciacié A pszichologiai dif-

ferenciacio a pszicholdgiai rendszernek mint
egésznek komplexitasi szintjét fejezi ki (Wit-

kin, 1962). A pszicholégiai differenciacié mér-
téke a pszicholdgiai rendszer (személyiség)
fejlédési szintjét mutatja. A differenciacié a
komplexitas mértéke, amely a rendszert alko-
t6 komponensek és azok kolcsonhatasainak
szamat jelenti. Barmely differenciacios szinten
tobb integracios szint is lehetséges, bar alta-
lanos értelemben a fejlettebb differenciacios
szinteken nagyobb mértékii (komplexebb)
integraciot varhatunk el. A differencialodas
altalanos értelemben egyiitt jar a komplexitas
novekedésével és az integracio fejlettségével.
Ez viszont a rendszer egészének miikodési
szinvonalat emeli a gazdagodas, a sokféleség,
a rugalmassag és a kornyezethez val6 jobb
alkalmazkodas iranyaban. A pszichologiailag
differencialtabb személy 6nall6, masoktol
fuggetlen entitasnak érzi magat, és interna-
lizalt normak alapjan értékeli 6Gnmagat és a
vilagot. A személyiség integracidjanak és dif-
ferencialtsaganak foka azzal is kapcsolatos,
hogy milyen tipusu patolégiara lesz a személy
hajlamos.

racionalis tipus A Minkowska (1956), illetve Cor-

man (1970) altal bevezetett tipolégiaban a
szenzoros tipus ellentéte: a racionalis tipu-
st személy inkabb gondolkodik, mint lat, az
egészet észleli és absztrakt médon miikodik,
kevésbé spontan, az élménytél vald tavolsag-
tartas jellemzi. Rajzai szabalyosak, precizek,
elkiilonitett formakat tartalmaznak, a vona-
lak egyenesek és szogletesek.

rajzi fenomenoldgia A rajz megjelenése, a rajzi

jegyek Osszessége értelmezés nélkil, objektiv
leird szinten.

rajzi személyiségszint  lasd személyiségszint
rajzviselkedés A vizsgalt személy viselkedése

rajzolas kozben, beleértve a verbalis és nem
verbalis viselkedés egészét, példaul a ceruza-
fogast, inommotorikat, mozgaskoordinaciot,
rajzolasi sebességet, rajzolasi idét, a grafikus
abrazolas mozgastervének kivitelezését, a
feedback-re vald érzékenységet, a radirozast
és mas korrekciokat, az egyes részek rajzolasi
sorrendjét, a szobeli megjegyzéseket a rajzo-
las folyamata soran, illetve a tesztviselkedés
mas jellemzdit, beleértve a vegetativ, szimpa-
tikus reakciokat, a metakommunikaciot, és a
rajzol6 altalanos attitidjét a vizsgalat irant. A
tesztviselkedés a rajzviselkedés specialis for-
maja.

realizmus A hétlépéses modellben realizmusrol
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akkor beszéliink, ha a kép reprezentacios jel-
lege uralkodik a strukturalis elemek felett; a
kép a targyi vilag iranti érdekl6désrél tanus-
kodik. A rajzolo6 ,lemasolja”, képzeletét hasz-
nalva reprodukalja a vilag val6sagos részleteit.
(lasd még intellektualis realizmus, szemléleti
realizmus, szimbolizmus)

rogzitett horgonypont A vonalak Osszekotését

iranyitd harom stratégia egyike, melyben a
kovetkez6 vonalat onnan kezdjiik, ahonnan
az el6z6 vonal is kiindult. Harom vonalbél allé
egységnél az elsé vonal mindkét végérdl kiin-
dulhat a masodik és a harmadik vonal, mert
az elsG vonal egésze is szolgalhat rogzitett
horgonypontként (lasd még ballisztikus kez-
dés, folytatolagos horgonypont, threading)

rontgenkép  lasd transzparencia
ruhanarcizmus  lasd narcizmus
sablon Kiilonb6zé rajzokban hasonlé formaban

felbukkané, begyakorolt abrazolasi forma,
amely azonos médon vagy kismérték( valto-
zassal ismétlédik. Hardi (1983) megfogalma-
zasa szerint a sablon a séma rogziilése (lasd
még perszeveracid, tematikus sztereotipia)

sajat asszociaciok elsébbsége A hétlépéses min-

tazatelemzésben a szimbolumelemzés ha-
rom alapszabalyanak egyike, amely szerint
az univerzalis vagy kulturalisan elfogadott
jelentések helyett mindig a vizsgalt személy
sajat képzettarsitasait részesitsitk elényben.
Ehhez a legmegfelel6bb modszer az iranyitott
szabad asszociacié. Ez természetesen nem
jelenti azt, hogy a szimbdlum kulturalis vagy
archetipikus jelentéseit nem kell figyelembe
venniink, a prioritast azonban mindig az indi-
vidualis jelentésnek kell megkapnia. (lasd még
megkiilonboztetd attribitumok elsébbsége,
téri és id6i kozelség elsGbbsége)

see-saw effect lasd mérleghinta-effektus

Altalanos rajz, sok esetben leegyszertisitett
abrazolasi forma, amely feltételes mozgasterv
helyett cselekvési rutinokkal jon létre. Masok-
tél tanult, kevés egyedi tartalmat hordozd ki-
fejezés, mint példaul a palcikaember, a tipikus
allatsémak vagy a rajzfilmfigurak. (lasd még
sablon, szakmai valasz, sztereotipia, perszeve-
racio, tematikus sztereotipia)

signes fixes teoréma  Szotarszer(i vagy mechanisz-

tikus elemzési modszer, amely a projektiv raj-
zok téves értelmezését eredményezi. Lényege
izolalt rajzi jegyekhez allando jelentések hoz-
zarendelése ahelyett, hogy rendszerszemlé-

letben gondolkodva, figyelembe vennénk a
tobbszords oksagot, a tobbi rajzi jelenséget,
az elemzési kontextust, a moderatorvaltozo-
kat, a mintazatokat és konfiguraciokat. A sig-
nes fixes elképzelés még a grafologia legelsé
korszakabol ered (Michon, 1875). A projektiv
szerz6k nem gyézik eleget hangstlyozni, hogy
szimbolikus értelmezéseiket nem mechanisz-
tikus hasznalatra szanjak, hanem kizarélag
kontextusba helyezve tartjak alkalmazha-
tonak. A legtobb, félreértésen alapuld vad a
projektiv rajzok legtobbet idézett klassziku-
sat, Karen Machovert éri, aki pedig vilagosan
foglalt allast konyvében értelmezései mecha-
nikus hasznalata ellen. A szakirodalom ennek
ellenére notodrius csokonyosséggel magya-
razza félre a projektiv értelmezési mddszert
(amire Hammer is vilagosan ramutat 1969-es
,Back against the wall?” cim{ tanulmanya-
ban).

specifikus jelentésadas A nagyon konkrét, spe-

cifikus viselkedésre vagy személyiségvonasra
utalo6 értelmezések és a nagyon egyedi, ritka
rajzi jelenségek értelmezése az elemzés gya-
kori problémaja. Minél specifikusabb azon-
ban az értelmezési hipotézis, illetve minél
specifikusabb rajzi jellemzét értelmeziink,
annal nagyobb lesz a diagnosztikus tévedés
valdszinlisége. A térszimbolika tulaltalano-
sitott alkalmazasa példaul gyakran vezet
olyan specifikus értelmezési hipotézisekhez,
amelyek nemcsak indokolatlanok lehetnek,
hanem a rajz értelmezésének tovabbi mene-
tét is téves iranyban befolyasolhatjak. Az ér-
telmezés soran torekedjiink ezért arra, hogy
tulzottan specifikus helyett minél atfogobb és
lényeget megragadd jelentéseket keresstink
a rajzban. Ugyanezt fogalmazza meg mas
szavakkal Ogdon (1996): ,A projektiv rajzok
specialis részletein alapuld értelmezéseket
kilonosen ovatosan kell fogadnunk... de a
rajzok molaris tulajdonsagainal sem szamit-
hatunk arra, hogy definitiv és specifikus di-
agnozist eredményeznek... A rajzok molaris
jellemzéi gyakran értékesebbek a molekularis
itemeknél. A beilleszkedést vagy annak zava-
rat meglehetdsen reliabilis és valid mddon
mutatja a globalis értékelés, amely nem a vi-
selkedési zavarok vagy a nozoldgiai entitasok
specifikus tipusainak jelzését célozza” (101.
0.). A fentiek értelmében molaris, azaz atfogd
és lényeget megragado jelentések példaul az
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érzelemkezelést leird, a szorongasra vagy az
énerGre vonatkozd értelmezési hipotézisek.
Ezek a legtobbszor nem egyetlen rajzi jegybél
szarmaztathatdk, hanem rajzi jegyek konfigu-
raciéibol.

stilizalas A projektiv rajzvizsgalatban a stilizalas

olyan abrazolasi stilus, amelyben a képeket
az egyszerUsitések, a korvonal kiemelése, a
szimmetria fokozott érvényre jutasa jellemzi
a valdsagkovetéssel szemben. A rajzoknak a
stilizalas életidegen, Ures, hideg, lapos kifeje-
zést adhat.

A grafikus kifejezés atfogd formaja, amely a
vizsgalt személy tobb rajzaban is megjelenik.
A stilus a megjelenités modjat jelenti, szem-
ben az abrazolas tartalmaval, és olyan formai
jellemzék  egyiittesével hatarozhaté meg,
amelyek a ,hogyan” kérdésre adnak valaszt. A
stilus abban tér el a formai-szerkezeti jegyek-
tél, hogy globdlis, tehat nem résztulajdonsag
jellegli. Megkulonboztetiink individualis sti-
lusokat, melyek csak egyetlen személyt jelle-
meznek, és altalanos stilusokat, mint példaul
az infantilis stilus, a formalizmus, vagy a geo-
metrizalas.

strukturalatlan helyzet A projektiv tesztek kozos

jellemzéinek egyike a tesztinger (a helyzet
egészének) strukturalatlansaga vagy ambi-
guitasa. A projektiv teszthelyzetben a struk-
turalatlan inger olyan szuboptimalis inger-
feltételnek tekinthetd, amelyben a beépitett
perceptualis mintak veszik at az iranyitast,
azaz bels6 modelljeinket vetitjik ra azingerre,
vagy masként fogalmazva hianyos informacio
esetén a hianyt a kodbdl olvassuk le (Bruner,
1957). Minél kevésbé strukturalt a helyzet,
annal nagyobb lesz a valasz szabadsagfoka, és
annal nagyobb tér jut a valasz projektiv tar-
talmai szamara (Klepsch és Logie, 1982; Seh-
ringer, 1983; Abraham, 1991). Stone és Dellis
(1960) szinthipotézise szerint a tesztingerek
strukturaltsaga forditott osszefiiggést mutat
a teszt altal vizsgalt személyiségréteggel, azaz
minél kevésbé strukturalt ingereket tartal-
maz a teszt, annal kevésbé tudatosak a beldle
nyert adatok. A projektiv rajzvizsgalatban al-
kalmazott res papirlap és minimalis szobeli
instrukcio (példaul ,Rajzoljon egy embert”,
amit a vizsgalatvezeté nem pontosit még kér-
désekre sem) a pszicholdgiai teszteken beldl
is szélséségesen strukturalatlan ingermezét
jelent. A teszthelyzet strukturalatlansagaval

kapcsolatban Frank (1939) elképzelését kell
ismerniink. Frank a személyiséget az élmé-
nyeket szervezd vagy az életteret struktural®,
dinamikus folyamatnak tekinti. Lewin mez6-
elméletét is idézve, az egyént és annak valtozo
kornyezetét olyan mez6k Gsszességének vagy
sorozatanak tartja, amelyek a személyiség
egyéni, szelektiv tudatossaganak, valaszmin-
tazatainak, individualis érzéseinek, valamint
a kornyezet targyainak, eseményeinek, szitu-
acidinak és személyeinek interakciojabol bon-
takoznak ki. Ebbél az interakciobdl alakul ki a
mez0 konfiguracidja, melyet a személy egyedi
mechanizmusokkal sajat vilaganak konfigura-
ciojava alakit at. Frank a személyiség vizsga-
lataban a személyiségfejlddés folyamatanak
jelentéségét hangsulyozza, beleértve ebbe
a szocializacié és az individuaci6 folyamatat
is. Az utébbi folyamat egy olyan személyes
vildg vagy valdsag (private world) fokozatos
kialakitasat eredményezi, amely a kulturalis
és fizikalis vilagrol szol6, idioszinkretikus je-
lentésekbdl és érzésekbdl tevidik Gssze. Ez a
személyes valosag az egyén szamara valosa-
gosabb és kényszeritébb jellegli, mint a fizikai
vagy tarsas kornyezet: ,...vizsgalhatjuk a sze-
mélyiséget ugy is, hogy felkinalunk szamara
egy viszonylag kevéssé strukturalt és kulturali-
san is kevéssé determinalt mez6t, melyben az
egyén feltarja élményei szervezésének mod-
jat, projektalva erre a plasztikus mezére élet-
szemléletét, az [idioszinkretikus] jelentéseket,
mintazatokat és féként az érzéseket. Ezzel el-
juthatunk a személyiség individualis vilaganak
projekcidjahoz, hiszen az egyénnek kell struk-
turalnia a mezét, értelmeznie az ingereket és
érzelmileg valaszolnia rajuk. Még specifiku-
sabban fogalmazva, a személyiség tanulma-
nyozasanak projektiv mddja olyan ingerszitu-
acio prezentalasat jelenti, amelynek jelentését
nem a vizsgalatvezet6 esetleges dontése hata-
rozza meg (miként a legtobb pszicholdgiai ki-
sérletben, amely standardizalt ingereket hasz-
nal az ,objektivitas” biztositasdhoz), hanem a
jelentés annak a személyiségnek a fliggvénye,
amely ravetiti sajat, idioszinkretikus jelentése-
it és strukturalasi modjat. A vizsgalt személy
ekkor arra valaszol, amit neki jelent a felkinalt
ingerhelyzet, kifejezve személyiségét valami-
lyen cselekvéssel vagy érzéssel.” (402-403. o.)
(lasd még projekcio, projekcids hajlam, pro-
jektiv rajz)
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szakértGi rendszer (expert system) Olyan szami-

toégépprogram, amely a human szakért6hoz
hasonléan viselkedik bizonyos szempontok-
bol. A szakértSi rendszerek a mesterséges
intelligencia interdiszciplinaris kutatasi terii-
letéhez tartoznak. Céljuk egy korilhatarolt,
szakterUletfliggs, specialis tudast igényl6
problémakor kezelése, amelyben a human
szakért6hoz hasonldan intelligens tanacsot
adnak, vagy intelligens dontést hoznak, me-
lyet meg is indokolnak. A szakértéi rend-
szerek tipikusan ismeretbazisbdl (a vilagrol
valé ismeretek szimbolikus reprezentacioja),
Jkovetkeztet6gépbél” (a szabalyok kezelését,
az Osszefliggések felismerését végz6 kom-
ponens) és egy felhasznaloi feliletbdl (egy
szamitogépprogram) allnak. El6nyeik kozé
tartozik a reprodukalhatdsag, az objektivitas,
a korlatlan ismeretreprezentacios kapacitas
és az attekinthetd kovetkeztetési stratégia.
Elvarasok egy szakértdi rendszerrel szemben:
egy human szakért6 kompetenciaszintjén tel-
jesitsen, intelligens tanacsot adjon vagy intel-
ligens dontést hozzon, hozzaférhet6vé tegye
a szakértelmet ahhoz hasonléan, mintha egy
human szakértével konzultalnank, hasonlo
eredményhez vezessen és intelligens médon
indokoljon. A szakértGi rendszerek jelenlegi
korlatai kozott elsésorban a ,jozan ész” hia-
nyat, a kreativitas és a sajat kompetenciaha-
tarok felismerésének problémait kell megem-
liteni.

szakmai valasz  Elemzési rendszeriinkben szakmai

valasznak tekintjiikk a vizsgalt személynek a
projektiv tesztingerre adott olyan valaszat,
amelybdl hianyzik a valoédi személyes tarta-
lom, és helyette a személy foglalkozasabél
vagy életmddjabol adodo altalanos valasz
jelenik meg. (lasd még sablon, séma, sztereo-
tipia, tematikus sztereotipia)

személyiségszint (rajzi személyiségszint) A dina-

mikus rajzvizsgalatban (Hardi, 1983) beveze-
tett kifejezés, amely személyre jellemzg, allan-
dé abrazolasi nivot jelent és amely legfeljebb
egy értékkel valtozik lefelé (regresszid) vagy
felfelé (restit(icio). A személyiségszintek a di-
namikus rajzvizsgalat alappillérét képezik, és
a felnbttrajzok alapvetd integracios vagy dif-
ferencialtsagi |épcséfokait irjak le. Egészleges
értékeld kategoriakat képviselnek, amely hat
szinten torténd osztalyozast tesz lehet6vé
tobb altipussal, és a primitivebb emberala-

kokat a kidolgozottabbakkal veti Gssze. Bar
vannak hasonlésagok a gyermekrajzok fejls-
dési allomasaival, rajzi fenomenologiajukban
és jelentésiikben mégis eltérnek egymastol.
Az egyes szintek a szétbomlott formak, firka
szintje (a1); a fej-1ab ember (a2); a karika-vo-
nal séma (b1); a palcikaemberke (b2); a kett6s
vonalt séma (c); a kozel realisztikus abrazolas
(d); a differencialtabb-realisztikus abrazolas
(e) és a kiemelkedé, esetleg tehetséges (f)
személyiségszint. (lasd még integracids szint,
pszicholdgiai differenciacio)

szemléleti realizmus A gyermekrajz fejl6désének

negyedik szakasza Luquet (1927) szerint,
amely a 8-9. év végétd| kezdbdik. A gyermek
az el6z6 szakaszt (intellektudlis realizmus)
meghaladva, mar azt prébalja lerajzolni, amit
lat a vilagbol.

szenzoros tipus (érzékszervi tipus) Minkowska

(1956) és Corman (1970) osztalyozasaban a
racionalis tipus ellentéte. A szenzoros tipusu
személy érzelmektdl iranyitott médon m(iko-
dik, a konkrét érzékszervi élményhez kotédik,
spontan, érzékeny a hangulatokra, elid6zik
a részleteken, emiatt hajlamos elvesziteni az
egész feletti attekintést. Képei sok mozgasos
és hangulati elemet tartalmaznak, élénkek,
élményt keltenek.

szimbolikus szint(i elemzés Az enaktiv és az ikoni-

kus szinti elemzés mellett a rajz elemzésének
harmadik szintje Sehringer (1999) rendszer-
ében. A szimbolikus szintl tartalomelemzés
a rajz kommunikaciéelméleti szempontbol
vett kozléstartalmanak feltarasat, az ,lize-
net dekddolasat” jelenti. Beletartozik (a) az
egyezmeényes jelzések, példaul konvencionalis
szimbolumok, jelzések, betlik értelmezése,
valamint (b) az altaldban pszichoanalitikus
elméleti keretben végzett szimbolumelemzés.
(lasd még pszichoanalitikus szimbdlumelem-
zés, szimbolumelemzés harom alapszabalya,
szimbolizmus)

szimbolizmus  (a) A hétlépéses mintazatelemzési

rendszerben szimbolizmust akkor jelolink,
ha hétkoznapi vagy egyedi szimbolumokat a
személy inadekvat, szokatlan, bizarr médon
alkalmaz. A szimbolumok jelentése altala-
ban nem vilagos a néz6 szamara. (b) Nav-
ratil (1973) szerint a szimbolizmus egy képi
kifejezési stilus, jelentése a képi agglutinacio:
a kilénboz6, heterogén képek Osszeolvasz-
tasaval létrehozott, U jelentés; a kulonos,
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rejtélyes jelentéstulajdonitas. A szimbolizmus
abrazolasformai: killonboz6 élélények része-
inek egybeolvasztasa (szornyek; kevert, félig
emberi, félig allati Iények), a vonal kettds je-
lentése (deformalt részletek fedik at egymast,
egyszerre képezve részét tobb abranak), ana-
témiai részletek abrazolasa, a vegyes profil (az
arc egyes részeit szembdl, mas részeit oldalrol
latjuk), a jelentés kontaminacioja és sliritése.
(c) A szimbolizmus kifejezést Elkisch (1960)
a realizmus ellentéteként, kétféle értelemben
haszndlja: ha a reprezentalt targy egyértelm(-
en valami mas helyett jelenik meg a képen,
illetve amikor a strukturalis elem dominal a
reprezentativ felett.

szimbolum  Altalanos értelemben olyan dolog,
ami valami helyett all, valamit helyettesit.
Jelentése nem nyilvanvalé: a szimbdlumot
megfelel6 modon dekddolni kell (lasd még
pszichoanalitikus szimbolumelemzés, szim-
bolikus szintli elemzés, szimbdlumelemzés
harom alapszabalya)

szimbolumelemzés harom alapszabalya A hétlé-
péses mintazatelemzési rendszerben a speku-
lativ szimbolumelemzéssel szemben a szimbo-
lumokat harom alapelv szerint értelmezziik.
Ezek a sajat asszociaciok els6bbsége, a megkii-
|6nboztetd attributumok elsébbsége, illetve
a téri és id6i kozelség elsébbsége (részletesen
lasd ott; lasd még pszichoanalitikus szimbo-
lumelemzés, szimbolum, szimbolizmus, szim-
bolikus szint(i elemzés)

szimmetrizacié A szimmetria létrehozasanak egy
modja, mely ugyanazon szimmetriaelemek
adott tavolsagban végzett eltolasat, megis-
métlését jelenti (Hahn, 1989). (lasd még de-
szimmetrizacio, antiszimmetria)

szindominancia A képen a formaval szemben
a szin uralkodik, a kép lényege a szinhatas. A
szindominans képeken a korvonal szerepe
kisebb lesz, a formahatarok elmosddnak, nin-
csenek kirajzolt fekete konttrok. (lasd még for-
madominancia)

sztereotipia A sablon ismétlédése. (lasd még
sablon, séma, szakmai valasz, perszeveracio,
tematikus sztereotipia)

szukcesszio A rajz egyes részeinek rajzolasi sor-
rendje. Minden rajztémaban megkiilonboz-
tetiink egy vagy tobb normal szukcessziot,
amely egészséges, jOl beilleszkedd személyek-
nél figyelheté meg, valamint a szokatlan vagy
patoldgias szukcessziot, amely pszichodiag-

nosztikai jelentést hordoz. (lasd még folya-
matelemzés)

tartalmi—szimbolikus elemzés Az itemanalizis

egyik formaja, amely a ,mit abrazolt” kér-
désre ad valaszt. Az értelmezés egyarant ki-
terjed a megfigyelhetd és a vizsgalt személy
altal is felismerheté (a) manifeszt tartalomra,
valamint (b) a latens tartalomra. (lasd még
formai—szerkezeti elemzés)

teljesitményaspektus (Leistungsaspekt) A rajz

kommunikacioelméleti elemzésében Sehrin-
ger (1999) altal kidolgozott fogalom, amely
kifejezi, hogy milyen grafikus teljesitményre
képes a személy és milyen kognitiv kapacitas-
sal rendelkezik. A hétlépéses mintazatelemzé-
si rendszerben a teljesitményaspektus alapjan
kilonbozhetnek a rajzok egyszer(i mennyiségi
(példaul hany vonalat rajzolt), illetve minésé-
gi szempontbdl (idetartozik példaul a rajzok
formai differencialtsaga, a grafémarepertoar
gazdagsaga, vonalak Osszekotési stratégiaja,
az abra szerkezetének logikaja). (lasd még
kommunikaciés folyamat a rajzban, kifejezési
aspektus, kozlési aspektus és onkifejezési as-
pektus)

tematikus sztereotipia Adott rajztéman belili

valtozat, amely megformalasa egyedi, tartal-
milag mégis csoportba, kategériaba rendez-
hetd tipust, altipust, mashonnan készen vett
Otletet abrazol. (lasd még sablon, séma, szak-
mai valasz, sztereotipia, perszeveracio)

térhasznalat A térhasznalat formai elemzési

szempont, amely a rajz poziciojat irja le a la-
pon, figyelembe véve a motivum méretét is.
A két szempontot csak egylitt elemezhetjik.
A térhasznalat leirasat végezhetjiik szimboli-
kus térsémakkal (grafoldgiai eredetli megko-
zelités), térbeli mintazatokkal (Kellogg, 1969)
vagy szamitdgépes sulypontelemzéssel (Vass,
19963, 19973, 1999a, 1999b, 2003a).

téri és idoi kozelség elsGbbsége A szimbolum-

elemzés harom alapszabalyanak egyike,
amelynek alapjan prioritast kell adnunk a tér-
ben vagy id6ben tavoli jelentések helyett a sa-
jat kultarara és korra vonatkozé szimbolikus
jelentéseknek. (lasd még sajat asszociaciok
els6bbsége, megkiilonboztetd attribdtumok
elsébbsége)

térséma A képi teret fligg6legesekkel és vizszinte-

sekkel (altalaban 2x2 vagy 3x3 részre) felosz-
to ,térkép”, amelyben az iranyoknak és a rész-
teriileteknek 6nallé jelentése van. A projektiv
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rajzvizsgalatban a térsémak a fatesztben a leg-
kidolgozottabbak. Az egyes részteriiletekhez
a grafologiabol atvett szimbolikus jelentések
tartoznak (Koch, 1949/1967; Bolander, 1977;
Siule, 1988), amelyek értelmezése gyakran a
signes fixes teoréma szerint torténik, és speci-
fikus jelentésadashoz vezet. A projektiv rajzok
téri elhelyezését igen sok empirikus tanul-
many is vizsgalta (részletesen attekinti: Vass,
2003a, 146—164. 0.), amelyek sok esetben egy-
szer(ibb és kozvetlenebb magyarazattal szol-
galnak a téri pozicio pszichologiai értelmezé-
sérél, mint a hagyomanyos térszimbolika. A
térsémak hasznalatakor fennall a mindenre
rahlzhat6 altalanossagok (vo. Barnum-effek-
tus és halo-effektus) és a spekulaciok veszélye,
ezért fokozottan figyelni kell a szimbdlum-
elemzés harom alapszabalyanak betartasara.

tervezési rutin - Van Sommers (1984) kifejezése

arra a megfigyelésre, hogy a rajzok bizonyos
értelemben el6re determinaltak, iranyitottak
és szabalyozottak az alapul szolgalo, a rajzot
létrehoz6 rajzmozgasok biomechanikai és
O6kondmiai meghatarozottsaga miatt. Ezek a
mozdulategységek olyan begyakorlott kész-
ségekké allnak dssze, amelyek automatikusan,
gondolkodas nélkiil hozott dontésekként
ismerheték fel meg a rajzolasi folyamatban.
Tervezési rutint tehat akkor hasznalunk, ha
a rajzot mar sokszor kiviteleztiik, és min-
dig ugyanazon a moédon. Az ilyen tervezési
rutinok univerzalisak, még jobbkezesek és
balkezesek kozott is csak kevés eltérés lehet
kozottiik. A tervezési rutinok két tipusa a
kivitelezési szabaly és az 6kondmiai szabaly.
(lasd még dinamikus interaktivitas, mozgas-
terv, feltételes mozgastery, abrazolasi dontés,
produkcids stratégia, motoros program)

testi narcizmus  lasd narcizmus
tesztviselkedés A rajzviselkedés egy tipusa a hét-

|épéses mintazatelemzésben, amely a kovet-
kez6 reakcidkat foglalja magaban: fokozott
figyelmi bevonodas; felszines egylittmuikodés;
vizsgalatvezetd véleményének manipulalasara
tett kisérlet; hanyag, gondatlan rajzolas; 6ssze-
csapott rajzi produktum készitése; egyediillét
igénye rajzolaskor; szokatlanul dominans vi-
selkedés; aggravacio; szimpatikus aktivacio;
rajz megcsonkitasa; az instrukcié vonakodva
kovetése; a rajzolas visszautasitasa; instrukcio
kovetésének képtelensége; szokatlan kimer-
lés.

threading A kifejezés arra vonatkozik, hogy a

rajzolas soran a vonalakat folytat6lagosan
illesztjitk egymas mellé, ,mintha egy fonalat
teritenénk ki” (Goodnow, 1977, 87. 0.), és az
egyes vonalszakaszokat dsszekapcsoljuk anél-
kiil, hogy eltolédna az elGzetesen megrajzolt
vonal végpontjatdl a rakovetkez6 vonal kez-
dépontja. (lasd még ballisztikus kezdés, foly-
tatolagos horgonypont, rogzitett horgony-
pont)

torque tendencia (torque irany) Egy sajatos ké-

szitési szabaly, amely a kor vagy ellipszis raj-
zolasanak iranyat hatarozza meg. Blau (1977)
hivta fel arra a figyelmet, hogy felnétteknél a
kor rajzolasanak szokasos iranya az 6ramuta-
to jarasaval ellentétes mozgas; Blau az 6ramu-
taté jarasaval megegyezd, ritka rajzolasi iranyt
nevezte el torque-nak. Ez nem csak papirra
rajzolt kor esetében figyelhet6 meg, hanem
egyszer(ien a leveg6be rajzolt kornél is. A kort
a gyerekek az irastanulas el6tt az 6ramutato
jarasaval megegyez6 iranyban rajzoljak, utana
azonban az 6ramutat6 jarasaval ellentétes,
szokasos iranyban. Jobbkezes, egészséges fel-
nétteknél a torque tendencia gyakorlatilag
nem fordul el6, a balkezeseknek azonban kb.
40 %-aban megjelenik. A torque fliggetlen a
nyelvi lateralizaciotél és a nemtdl.

transzformalt reprezentacié Az ikonikus abrazo-

las egyik tipusa, melyben a rajzol6é szandé-
kosan elszakad az analog hasonlosagtol, és
a valésagban nem létez6 médon mutatja be
a rajz témajat. Példa erre az egyvonalas fa, a
palcikaember, a sematikus medve, nyul vagy
cica, az ovalis korvonallal rajzolt hal, vagy a
sablonos rajzfilmfigura. (Iasd még analdg rep-
rezentacio)

transzparencia  Atlatszosag, azaz a rajz olyan

vonalakat tartalmaz, melyek a valosag-
ban nem volnanak lathatéak, mert mas
motivum elfedné Oket. Az ilyen képeket a
gyermekrajz—irodalom rontgenképeknek is
nevezi. A hétlépéses mintazatelemzésben el-
térd pszichologiai jelentése miatt elkulonitjiik
a transzparens ruhazatot (amikor kidolgozott
rajzokban ruha alatti testrészeket abrazol a
vizsgalt személy), valamint a belsé szervek
abrazolasat az altalanos transzparenciatol,
amely primitivebb abrazolasokat is jelle-
mezhet. A transzparencia a gyermekrajzban
életkori jelenség, az ideovizualis abrazolas és
az intellektualis realizmus kiséréjelensége. A
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transzparencia leggyakoribb esetei a hazfalon
at lathato bels6 szerkezet és az emberalak ru-
hajanak, testrészeinek abrazolasakor megjele-
né transzparencia.

tulajdonsaglista (konfiguracidban) A rajzi jelen-
ségek csoportja, vagy masként rajzi valtozok
mintazata, amely a konfiguracié ,lathaté’,
azaz megfigyelhetd részét képezi. A megfi-
gyelt mintazatbol kovetkeztetiink a ,nem
lathatd” részre, azaz a pszicholdgiai jelentésre.
A rajzi jelenségek nemcsak grafikus valtozo-
kat tartalmaznak, hanem a vizsgalt személy
alapvetd hattéradatait, a betegségtorténet re-
levans elemeit, a rajzolas folyamatjellemzdit,
a rajzold sajat rajzara vonatkozd értékelését,
gondolatait és érzéseit, a rajz egészleges jel-
lemz6it, valamint formai-szerkezeti, tartalmi
és stilisztikai sajatossagait. (lasd még bizo-
nyossagi tényez0)

vakdiagnozis Egyetlen informacioforrasra éplilé
diagndzis, példaul rajz értelmezése kizarolag
a grafikus rajzi fenomenoldgia alapjan, figyel-
men kivll hagyva az anamnézist, az aktual-
genezist, a rajzviselkedést és a kontextus mas
elemeit.

verbalis projekcid A rajzviselkedés részeként a
vizsgalt személy szdban elhangzd kozlései
a rajzolas el6tt, kozben vagy utan. Ez lehet
megjegyzés a rajzzal kapcsolatban, vagy olyan
torténet, ami a rajzolonak eszébe jut. Beletar-
toznak azok a valaszok is, amelyeket a kérd6-
ivekre kapunk, tehat minden szobeli kozlést
verbalis projekcionak tekintiink, amely a pro-
jektiv rajzvizsgalati helyzettel kapcsolatos.

vizualizalasi technika Az intuitiv elemzés egyik
modszere a hétlépéses mintazatelemzésben,
amelyben elképzeljiik, hogy a rajz életre kel,
és az abrazolt motivum nem a lapon van, ha-
nem megjelenik a térben (Harrower, 1964).
Az elemzés soran megfigyeljik elsé, spontan
benyomasainkat (példaul milyen nagysagban
jelenik meg a motivum a térben, hol bukkan
fel, mozog-e, interakcidba Iép-e vellink).



